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а также:
Маргарита Суханкина

В Ы Й Т И  И З  С У М РА К А

Тема номера
Н И К О ГД А  Н Е  П О З Д Н О

Корпоративы
З А В Е Д Е Н И Я  Д Л Я  П Р О В Е Д Е Н И Я

Кристина Орбакайте
Т Р И Ж Д Ы  М А М А



модныйгород Ноябрь 2012, №402 м о д а  &   ш о п и н г



модныйгородНоябрь 2012, №40 3м о д а  &   ш о п и н г



модныйгород Ноябрь 2012, №404 м о д а  &   ш о п и н г



модныйгородНоябрь 2012, №40 5м о д а  &   ш о п и н г



модныйгород Ноябрь 2012, №406 м о д а  &   ш о п и н г



модныйгородНоябрь 2012, №40 7м о д а  &   ш о п и н г



модныйгород Ноябрь 2012, №408 м о д а  &   ш о п и н г



модныйгородНоябрь 2012, №40 9м о д а  &   ш о п и н г



модныйгород Ноябрь 2012, №401 0 м о д а  &   ш о п и н г



модныйгородНоябрь 2012, №40 1 1м о д а  &   ш о п и н г



модныйгород Ноябрь 2012, №401 2 м о д а  &   ш о п и н г



модныйгородНоябрь 2012, №40 1 3м о д а  &   ш о п и н г



модныйгород Ноябрь 2012, №401 4 м о д а  &   ш о п и н г



модныйгородНоябрь 2012, №40 1 5м о д а  &   ш о п и н г



модныйгород Ноябрь 2012, №401 6 м о д а  &   ш о п и н г



модныйгородНоябрь 2012, №40 1 7м о д а  &   ш о п и н г



модныйгород Ноябрь 2012, №401 8 м о д а  &   ш о п и н г

«Как легко измерить скорость в километрах в час,
морских или обычных милях.
Это так легко, так понятно.
А как измерить скорость жизни?»

Э то слова из песни  моего любимого Евгения 
Гришковца «Скорость жизни». Он как всегда 
точен. Я раньше никогда не ездила на мото-
цикле – все больше машины да самолеты. А в 
них, оказывается, трудно ощутить скорость – ты 

же внутри железной коробки. И вот решилась! Это ж со-
всем другое дело, когда мчишься, подставляя ветру ли-
цо. Пространство и время – в твоих руках. Поддай газу 
и рвани вперед, опережая поток! Все как в жизни, если 
хочешь добиться успеха.
Интересное наблюдение: скажи «скорость» – и первая ас-
социация у многих «машина» или «мотоцикл». А вторая?.. 
Когда кончается лето или приближается Новый год, все 
обычно говорят «как быстро летит время». И становится 
грустно,  совсем как у Гришковца:

«20-30-50-500 тысяч долларов в год.
Одно серьезное решение за 10 лет.
Юные любовницы раз в два года.
Мелкая ложь – каждый час.
Двое детей за всю жизнь.
Неоконченное образование навсегда.
На одну радость два несчастья.
Ремонт дома раз в восемь лет.
Одна настоящая любовь за всю жизнь.
Что считать скоростью?
Как понять, быстро живешь или нет?»

А надо ли понимать? Главное – жить с наслаждением и 
удовольствием от каждой минуты. Это каждому всегда  
понятно!!! Просто надо поймать свои желания и дерзать, 
менять жизнь, влюбиться без оглядки,  пробовать, экспе-
риментировать...  Сесть на мотоцикл, испытать реальную 
скорость и ощутить крылья за спиной...

Вера Кирюнина, 
издатель «Модного города».

С Ш А ,  Ш т А т  В и С к о н С и н .  2 5  о к т я б р я

СкороСть жизни
~ п и с ь м о  и з д а т е л я ~
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Д ействительно, откуда? Полу-
чается, бредешь это ты через 
голое осеннее поле по колено 
в этом самом, глаз не подни-
маешь – и вдруг бах! Кругом 

огни, фейерверки, воздушные шары, 
начищенный паркет и зеркала. Вместо 
кирзы и телогрейки на тебе крокодило-
вые туфли и смокинг, женщины улыба-
ются яркими губами, а за высоким ок-
ном – весна… Бал, ага. В твою честь.
Так не бывает.
Чаще всего за унылыми буднями при-
ходят такие же унылые праздники, 
кем-то назначенные на это число. И ты 
с недоумением смотришь на тех, кто их 
простодушно и весело отмечает. Чему 
они радуются-то? Водке, холодцу и се-
ледке под шубой? Да ведь так можно 
хоть каждый день гулять. Должно быть 
что-то еще.
Ладно бы только с общими красными 
датами была такая беда. С личными 
твоими, кровными праздниками – то 
же самое. Утром в день рождения про-
сыпаться хочется не сильнее, чем в день 
визита к стоматологу. На поздравления 
не знаешь как отвечать. Подарки оце-
ниваешь по чеку. Только и ждешь, ког-
да эта суета закончится и вокруг снова 
сомкнутся асфальтового цвета будни…

Вот тоже слово. Будни. Почему вместе 
с ним обязаны приходить на ум рутина, 
скука, тоска? Ведь оно всего лишь обо-
значает дни, когда тебя будят. Подума-
ешь, не дали поваляться. Что ж теперь, 
за весь день ничего хорошего случить-
ся не должно? Да тебя, может, как раз 
навстречу твоему счастью разбудили.
С этим и надо просыпаться. Хоть само-
му, хоть по будильнику. Нет таких дней, 
чтоб совсем ничего хорошего не случи-
лось. Почти нет. Так зачем быть всегда 
готовым именно к ним?
Душа просит праздника. Если не ме-
шать, она его найдет. А уж если по-
мочь… Очевидно ведь, что попасть на 
бал легче, когда устраиваешь его сам.
Значит, праздник надо в себе выра-
щивать. Никто из тех, кто обещает его 
нам устроить, доверия не заслуживает. 
Только сами, только изнутри.
А будни не бывают серыми. У каждо-
го дня жизни свой цвет, оттенок, полу-
тон. И для праздничной радуги других 
красок взять негде. Придется научить-
ся их различать, запоминать и нака-
пливать. День за днем.
Если, конечно, тебе действительно ну-
жен праздник, а не еще один выходной.

А.Б.

Е с л и  б у д н и  та к и Е  с Е р ы Е ,  т о  о т к у д а  в з я т ь  к р а с к и  д л я  п р а з д н и к а?
(В о п р о с  к  д о к л а д ч и к у)

�ень за �нем
~ н а с т р о е н и е ~

Вот тоже слово. будни. Почему вместе с ним 
обязаны приходить на ум рутина, скука, тоска? 
Ведь оно всего лишь обозначает дни, когда тебя 

будят. Подумаешь, не дали поваляться. 
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Lollipops – французская компания, 
ставшая настоящим гуру в мире ак-
сессуаров. Бренд представлен в Па-
риже, Лондоне, Барселоне, Женеве, 
Милане, Афинах, Москве… Визитная 
карточка Lollipops – яркие цвета и 
игривое настроение. Это аксессуа-
ры, выполненные в необычном сти-
ле: сумки, кошельки, обувь, ремни, 
шляпы, украшения, брелоки, до-
рожные сумки и др. А найти их мож-
но на 3-м этаже ТК «Парадиз».

В модном салоне «Персона Grata» появилась терри-
тория для мужчин – целый этаж, где представлены 
бренды, формирующие стиль современного успешно-
го мужчины: John Richmond, Bikkembergs, Paul Smith, 
Michael Kors, Trussardi Jeans, Neil Barrett, harry&sons, 
malo, Alberto Guardiani, Jacob Cohёn. Концепция мага-
зина позволяет полностью создать и образ современ-
ного молодого человека, и классический гардероб ре-
спектабельного мужчины до 62-го размера.

Ritratti: изумруды для царицы
В выборе своей марки белья важно все: посадка, используемые 
материалы, страна-производитель, качество шитья и, конечно, ди-
зайн. Можно ли найти такую марку, дизайн каждой коллекции ко-
торой будет импонировать вашему видению моды и стиля? Дамы 
остаются в поиске, однако для некоторых из них такой вопрос дав-
но решен. Женщины по всему миру отдают предпочтение итальян-
ской люксовой марке Ritratti. 
Самый высокотехнологичный push-up с вкладкой soft – это Ritratti, 
который уже сегодня представлен в известном салоне Polaris, где 
могут пополнить свой гардероб  требовательные царицы совре-
менности.

Lollipops в Туле

Мужская 
территория  
в «Персона 
Grata»

Открылся магазин 
POLARIS HOME

Новый магазин – это про-
должение 19-летней исто-
рии cалонов Polaris. 
Новинка магазина – про-
дукция швейцарской ком-
пании Zimmerli, которая  
известна по всему миру 
качественным нижним бе-
льем и трикотажем. Сегод-
ня Zimmerli – единственная 
компания, которая произво-
дит белье в Швейцарии, а 
словосочетание «швейцар-
ский продукт» ассоциирует-
ся с высочайшим качеством. 
Zimmerli – это также и тер-
мобелье, которое считается 
одним из лучших в мире.
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 Тульский строитель @StroitelJournal 
Продолжаем наблюдать за строительством 
бассейна в ТулГУ. Австрийская чаша из нержи 
монтируется немцами очень аккуратно.  
pic.twitter.com/KnXGzQMt 

 Татьяна Алексеева @AlexeevaEditor 
Послание соседям – давайте жить дружно))) 
возрождение человеческих отношений в 
многоквартирном доме.  
pic.twitter.com/QEuqFAEJ 

 Захар Исполимов @ispolimov 
Место творчеству есть всегда, даже в самых 
обыденных аспектах повседневной жизни. Вот бы 
Туле японское отношение к люкам! 
pic.twitter.com/wSpnknwG 

 Павел Кирюнин @pskirunin
Garage sale в Москве на Цветном бульваре.  
pic.twitter.com/pGMXZeGD 

 Fedor Ezeev @fezeev 
Туляки, забивающие своими автомобилями 
трамвайные пути, очень скоро и неизбежно 
отправятся в ад. Транспортный. 

 Бриль Никита (23+) @nikitosina89 
@fezeev, согласен!!! Никакого уважения! Трамваи 
высаживают пассажиров из-за невозможности 
продолжить маршрут! #Тула pic.twitter.com/sEn3ijhz

 AnnaBelova @AIBelova 
– Я обязательно приду к тебе, что бы ни случилось. 
Я буду возле тебя всегда. – Ну что ты молчишь?  
– Я верю (с) pic.twitter.com/jcmDBUN9 

 Илья Кравец @cosmoz_kravec 
Собака с двумя «левыми «лапами )))  
pic.twitter.com/m5tokU8j 

 Катерина Пояркова @Katerinoffka 
Укладывая нас на лопатки, Бог дает нам 
возможность увидеть небо – сайт Тульской 
епархиию

 Дмитрий Чигинский @chiginskiy 
Велопарковка на Красноармейском пр., 19 #Тула 
#Тулавелосипед @ ТЦ Фабрикантъ pic.twitter.
com/2ggYqIqn 

 Анатолий Морозов @a_morosoff 
#Суворов сейчас. Снег лепить перестал, 
температура плюсовая pic.twitter.com/dFGdUQtA

 

 emil’en @emil_mir 
В @TulaUniversity новая дисциплина для 
иностранных учащихся =))  
pic.twitter.com/gSv0PjpU

коротко и яСно#
с и ю м и н у т н ы Е  м ы с л и  т у л я к о в  –  в  м и к р о б л о га х  в  T w i T T e r
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Шубись!
Пушистые тенденции и предложения 
меховых салонов

с. 30

Примерьте это 
немедленно
«Примерка Маркет»:  
здесь рождаются модные бренды

с. 32

Женский «оскар» – 
наШ!
Большая премия тулячкы Ларисы Гордъеры

с. 52

1. бандо Verezo, м-н Verezo ...................7 950 руб.

2. клатч Verezo, м-н Verezo ...................1 500 руб.

3. Сумочка Lollipops, м-н Lollipops ......3 150 руб.

4. Сумка Lollipops, м-н Lollipops ..........2 400 руб.

5. туфли Icone, м-н Debut .....................8 630 руб.

Примерка 
Перед 
Праздником

г о т о в ь  ш у б у  л Е т о м ,  а  п л ат ь Е  д л я  н о в о г о д н Е г о  к о р п о р ат и в а  –  о с Е н ь ю !  
Ч т о  п р Е д л а га ю т  м о д н ы Е  м а га з и н ы  г о р о д а  и  к а к и Е  о б р а з ы  д л я  в Е Ч Е р и н о к 

п о з в о л я ю т  « с о б р ат ь »?  о ц Е н и м !

К ак правильно одеться на кор-
поративную вечеринку? Самое 
главное, не забыть, что корпо-
ратив – это пусть и неформаль-
ное, но все же деловое меро-

приятие. И здесь не стоит особенно экс-
периментировать с нарядом в попытке 
эпатировать публику или «переплюнуть» 
начальство в стоимости платья. Это, знае-
те ли, может потом неприятно аукнуться…
Бесспорными фаворитами корпоратив-
ных вечеринок можно назвать коктейль-
ные платья и торжественные костюмы, 

как с брюками, так и с юбками. Главное, 
они должны хорошо на вас сидеть, а если 
ансамбль окажется недостаточно торже-
ственным, это можно будет легко испра-
вить при помощи боле ярких аксессуаров. 
Также не забудьте, что торжественный 
внешний вид формирует не только одеж-
да, но и такие «мелочи» как прическа, 
маникюр, мейк-ап. Да, и не забудьте хо-
рошее настроение: как сказали фэшн-
журналисты про американскую поп-звезду 
Селену Гомес, она никогда не забывает на-
деть самое главное – сияющую улыбку.

1

2

3

4

5

5образов
для новогодних
корпоративов
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1. Платье Denny Rose, м-н Red Apple ...5 400 руб.

2. туфли Icone, м-н Debut .....................8 700 руб.

3. Сумка Lollipops, м-н Lollipops ..........4 900 руб.

4. босоножки Icone, м-н Debut ............7 660 руб.

1. Платье Adrianna Papell ......................3 800 руб.

2. Сумка ...................................................1 650 руб.

3. туфли Alexander McQueen ................8 800 руб.

Всё – м-н «Винтаж».

1. Платье Manhattan,  
м-н Manhattan ............................5 950 руб.

2. клатч Lollipops,  
м-н Lollipops ................................3 600 руб.

3. туфли Eliza di Venezia,  
м-н Debut .....................................9 990 руб.

1

1

1

1

22

2 2

3

3

3

3

4

4

5

1. Платье Gucci .......................................4 600 руб.

2. туфли Luciano ....................................8 000 руб.

3. клатч ....................................................2 300 руб.

4. Сумка Rebecca Minkof .......................11 300 руб.

5. ремень D&G ........................................5 000 руб.

Всё – м-н NEO.
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Свобода 
от дреСС-кода

с т и л ь  c a s u a l  –  э т о  к о г д а  т Е б Е  н Е  н у ж н о 
с л Е д о в ат ь  п р а в и л а м .  т в о й  о б р а з  п о д Ч и н Е н 
т о л ь к о  т в о Е м у  в к у с у  и  к о м ф о р т у. 
о д Е в а й с я  та к ,  к а к  н р а в и т с я  т Е б Е !
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На Арслане (слева)
куртка 3490 руб.

рубашка 1290 руб.

джинсы 3290 руб.

ботинки 2290 руб.

На Ангелине (слева)
куртка 2990 руб.

свитер 2290 руб.

джинсы 2990 руб.

ботинки 1690 руб.

На Ангелине (справа)
свитер 2290 руб.

джинсы 2290 руб.

ботинки 1690 руб.

На Арслане
кардиган 2690 руб.

футболка 395 руб.

джинсы 2990 руб.

ботинки 2290 руб.

  Благодарим магазин Colin’s за предоставленную одежду. Модели: модельное агентство «Красота и стиль» Ангелина Чувилева и Арслан Атаев. Фото: Андрей варенков. Место проведения фотосъемки – тРЦ «Гостиный двор».
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П ередовые мировые бренды сно-
ва сошлись во мнении, что луч-
ше натуральных мехов на зиму 
еще ничего не придумано. Их 
симпатии завоевали норка, со-

боль, песец и лисица. Особой симпатией 
дизайнеры воспылали к мехам с длинным 
ворсом. 
Но и противоположность ему – стриженый 
мех – тоже не сдает позиций: кутюрье вы-
стригают мех по горизонтали, вертикали и 
диагонали, не забывают про причудливые 
узоры и монограммы. Во многих коллекциях 
рельефная отделка становится главным до-
стоинством шуб свободного покроя.
Некоторые дизайнеры увлеклись составле-
нием «меховых коктейлей», соединяя в од-
ной и той же модели меха разных оттенков 
и даже разных фактур. А еще на пике по-

пулярности яркий крашеный натуральный 
мех: небесно-голубой, насыщенно-розовый, 
апельсиново-оранжевый, лимонно-желтый. 
Носить их предлагается креативненько – с 
зелеными аксессуарами, розовой обувью и 
голубыми перчатками. 

Универсальная длина, предложенная боль-
шинством брендов, – до колена. Из силуэтов 
наиболее актуальны прямой, приталенный 
Х-образный и трапециевидный. 

Модно носить меховые шубы с кожаными 
ремнями или поясами, подчеркивая ими 
тонкую талию. В то же время приветствует-
ся слегка небрежный вид, когда этот пред-
мет одежды одет «нараспашку», никаким 
поясом не дополняется и даже не засте-
гивается. 
Набирают популярность короткие шубки, 
слегка прикрывающие бедра или талию. В 
них удобно ездить в машине, адаптировать-
ся к внезапному потеплению: для начала или 
конца зимы – просто незаменимая вещь. 
Очень романтично и женственно выглядят 
шубы в виде накидок и пелерин, которые к 
тому же помогают скрыть различные недо-
статки телосложения – например, полно-
ту. Такие шубки имеют форму трапеции и не 
имеют рукавов: вместо последних можно об-
наружить прорези для рук. 

разбу�ить 
в Себе коро�еву

ш у б а  –  с а м ы й  т Е п л ы й  п р Е д м Е т  га р д Е р о б а  и  с а м ы й  п о в ы ш а ю щ и й  с а м о о ц Е н к у :  о н а  д а Е т  в о з м о ж н о с т ь  п о Ч у в с т в о в ат ь 
с Е б я  к о р о л Е в о й  и  п р о д Е м о н с т р и р о в ат ь  в с Е м ,  Ч т о  ж и з н ь  у д а л а с ь .  ш и к а р н ы Е  м о д Е л и  ш у б о к  б у д у щ Е й  з и м ы ,  п о х о ж Е , 

с о з д а н ы  д л я  т о г о ,  Ч т о б ы  к о р о л Е в  б ы л о  к а к  м о ж н о  б о л ь ш Е !

Текст: Алиса Беккер. 
Фото: Андрей Варенков.

Универсальная длина,  
предложенная большин-

ством брендов, – до колена.

Модель: саша ряммер, модельное агентство «красота и стиль». Шубы: меховой бутик VersaVi.
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С егодня Тула активно развивается, появ-
ляется много красивых, модных людей, 
которые стараются охватить разные сто-
роны жизни. Поэтому в голову пришла 
идея создания площадки, на которой 

дизайнеры из Тулы и других городов смогут реа-
лизовать свои идеи, а модники – преобразить гар-
дероб интересной носибельной одеждой. 

В Туле много талантливых людей, которые делают 
интересные качественные вещи, не имея площад-
ки для реализации. На примере работ дизайне-
ров из Москвы и Питера хочется дать мотивацию, 
показать, к чему и куда стремиться. Наша цель – 
создать диалог между дизайнерами и покупате-
лями, после которого все останутся в выигрыше. 
Собрать сообщества дизайнеров из разных горо-
дов. Объединить молодые бренды, творческие ма-
стерские, фотостудии. Предоставить предпринима-
телям площадку для реализации своих изделий.

Вторая «Примерка» пройдет 10-11 ноября в «Мя-
те» с 13.00 до 20.00. Около 20 молодых дизайнеров 
покажут свои коллекции, которые можно будет 
купить или заказать. 10 ноября в 18.30 состоится 
супершоу – показ одежды от молодых россий-
ских дизайнеров под живой концерт московской 
джаз-дивы Darra. А ночную программу украсит 
звезда мирового масштаба Daniel Haaksman.  Все 
подробности – на www.primerkamarket.ru 

С о б ы т и е  о С е н и 

«Примерка маркет»
Екатерина Маклинова

Организатор и идейный вдохновитель ярмарки дизайнерских вещей Primerka market

Команда 
организаторов 
Primerka Market 
Юлия Юнусова, 
Майя Шулепова, 
Екатерина 
Маклинова.

Первая «Примерка Маркет» объединила замечательных дизайнеров, вкуснейший кофе, 
дегустацию коктейлей, лекции и шоу-показ одежды. 

Мы хотим стать частью 
создающегося бренда города 
тулы, украсить и обогатить 

его культурную сторону.
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мо�ная и ПушиСтая

с Е з о н  ш у б  п р и б л и ж а Е т с я !  д а  Ч т о  та м ,  о н  у ж Е  з д Е с ь :  м Е х а  с Е г о д н я  та к о й  ж Е  н Е о б х о д и м ы й  п р Е д м Е т  о с Е н н Е г о 
га р д Е р о б а ,  к а к  к у р т к а  и л и  п а л ьт о .  м о д н ы Е  и  п р а к т и Ч н ы Е  д Е в у ш к и  з н а ю т,  г д Е  н а й т и  э л и т н ы Е  м Е х а  п о  д о с т у п н о й  ц Е н Е !

шуба 
blackglama, 
капюшон – от-
делка соболь,  
италия
145000 руб.

сумка 
Jimmy choo 
5000 руб.

платок,  
италия 
1000 руб.

платок,  
италия 
1000 руб.

шуба 
стриженая 
норка, 
отделка – 
лиса, греция 
72000 руб.

шуба 
blackglama, 
греция 
68000 руб.

сапоги 
Jimmy choo 
7200 руб.

сумка,  
натураль-
ная кожа, 
италия  
3500 руб.

сумка 
Versace 
6800 руб.

комплект 
chanel 
1650 руб.

полушубок  
из чернобурки  
RoccobaRocco, 
двухстороний 
14500 руб.

ботильоны 
DioR, лак 
7200 руб.

cумка chanel 
8800 руб.

шуба норка 
стриженая 
47000 руб.

cапоги 
SeRgio RoSSi 
7200 руб.

cумка 
Versus 
3800 руб.

сумка натуральная кожа 
6500 руб.

сапоги 
manolo 
 blahnik  
6800 руб.

сапоги 
casadei 
7200 руб.    

браслет heRmeS 
1500 руб.

Одежда, обувь и аксессуары для фотосъемки 
предоставлены магазином «Винтаж» Тула, Красноармейский пр., 3

ремень 
PatRicia 
PePe 
4500 руб.

шуба  
blackglama, нор-
ка, соболь 
68000 руб.
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Салоны мужской и женской обуви: пр. Ленина, 60-а, тел. 30-46-70. 
Ул. Пролетарская, тЦ «рио», 1-й эт. бут. 17. Ул. Металлургов, 62-а,  

тЦ «Демидовский», 1-й эт. Ул. Вильямса, 32, тЦ «континент», 2-й эт. 
бухоновский пер., 8, т. 30-43-52.

Салоны женской обуви: тД «Лагуна», 2-й эт., бут. 20.  
красноармейский пр., 6, т. 30-28-33.

сеть обувных 
магазинов

4 180 р.  

2 300 р.  

5 690 р.  

2 210 р.  

7 410 р.  

2 540 р.  

2 940 р.  3650 р.  7 700 р.  

4 240 р.  

5 490 р.  

4 740 р.  

2 140 р.  

5 740 р.  

4 770 р.  

7 580 р.  

7 240 р.  

2 560 р.  
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туляки 
на VolVo 
Fashion 

week
в  м о с к в Е  п р о ш л о  о д н о  и з  г р о м к и х 

с о б ы т и й  f a s h i o n - и н д у с т р и и  м о с к в ы 
–  V o lV o  f a s h i o n  w e e k .  э т о  я р к о Е  ш о у, 
г д Е  п р Е д с та в л я ю т  м о д н ы Е  т Е н д Е н ц и и 

к а к  з н а м Е н и т ы Е  д и з а й н Е р ы ,  та к  и 
н а Ч и н а ю щ и Е  м а с т Е р а .  

В рамках Volvo fashion week мы побы-
вали на показах Элеоноры Амосовой, 
Теплицкая дизайн, Александры Се-
ровой, Александры Казаковой и ря-
да других дизайнеров. На показе Ка-

заковой в первом ряду обычно бывает много 
звезд – почитателей ее таланта. Не стал ис-
ключением и показ коллекции весна-лето 2013. 
Лена Кулецкая посетила шоу Казаковой, а по-
том и приняла участие в дефиле Александры 
Серовой. После показа для прессы была орга-
низована фотосессия Серовой. Мы на себе ис-
пытали, что такое битва за удачный кадр: фото-
репортеры не щадя себя пытались пробиться 
в первый ряд, слышалась нецензурная брань. 
В фойе Гостиного двора, где проходило ме-
роприятие, расположился музей моды, а 
также шоу-румы дизайнеров-участников 
fashion week, где можно купить понравив-
шиеся модели.

Сергей Зверев на подиуме у Ильи 
Шияна: без сомнения, король!

Маша Цигаль будущим летом 
хочет нарядить мужчин в 
цветочки

Беременная Яна Рудковская  
с супругом Евгением Плющенко  
на показе бренда ODRI

Певица Нюша – гостья показа 
Киры Пластининой 

Виджей Fashion TV и 
дизайнер Александра 
Серова 

Бэкстейдж: модели 
готовятся к показу

Один из множества ярких 
мужских образов от Александры 
казаковой. 

Александра Казакова активно 
эксплуатировала красный цвет...

«Конек» Амосовой – кожа: из нее у 
дизайнера даже вечерние платья...а Элеонора Амосова – желтый Ольга и Павел Кирюнины 
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Певица Анна Седокова 
стала моделью Ильи 
Шияна

Полупрозрачность  
от Киры Пластининой 

Летом опять будет в моде горох. 
Певица Лера Кондра на показе 
Lenskaya

Весной меха тоже пригодятся! 
Показ Калинка-Морозов 

Нежный уютный трикотаж 
– один из акцентов в весенне-
летней коллекции Игоря Гуляева

Цветочные принты и 
акцентированные плечи –  
в коллекции Алины Асси

Телеведущая Ольга 
Шелест Певица Наталья Подольская

На показ Киры Пластининой прилетела 
певица Джанет Джексон 

Volvo – постоянный 
генеральный спонсор 
Недели моды в Москве.

Один из 
«экспонатов» 
в Музее моды 
в Гостином 
дворе

Миллионер Джеймс – 
постоянный гость всех модных 
событий столицы 

У Александры Серовой – как 
всегда, роскошные и сексуальные 
вечерние платья 

Модель, телеведущая, экс-
невеста Димы Билана  
Лена Кулецкая на показе 
Александры Серовой 
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пр. Ленина, 102-а, 4-й эт.; ул. Каминского, 2 ; 
тел.; 8-920-275-23-75, 8-953-427-62-00.  http://vk.com/club5066595

зимнее
наСтроение

Клатч    2200 руб.

Сумка-планшет    3500 руб.

Сумка    5200 руб.

Сумка    5500 руб.

Сумка    5200 руб.
Сумка    4500 руб.

Сумка    3800 руб.

Сумка    4600 руб.

Сумка    6500 руб.

ИП Шумейко П.А. 
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* С 1 по 30 ноября при покупке на 5000 рублей. П
од

робности по указанном
у ад

ресу. Л
итвиненко И

.П
. И

П

Сертификат  на 500 рублей  в подарок*.
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зима и�ет!
Т У Л А   Т Ц  Н А  П У Т Е й С К О й ,  5   1  К О р П .   1  Э Т А Ж   Б У Т .  1 8   R e D  A P P L e

брюки l e d i  r Q  4700  руб.
свитер B a T i k  3200 руб.

 

брюки B a T i k  2400  руб. 
свитер B a T i k  3100  руб.

бижутерия м о д н ы Е  и с т о р и и  900  руб.
 

пуховик « e l i Z a B e T T a »  f r a n c h i  8200 руб. куртка r a c h e l  r o y  9100 руб.

шапки от 1800 руб.
платье 6900  руб.

платье d e n n y  r o s e  6900  руб.
бижутерия м о д н ы Е  и с т о р и и  900  руб.
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5  9 5 0  Р У Б .

X ' Z o t i c 

Ул. Пролетарская, 22-а, ТРЦ «РИО»,  
цокольный этаж, 8-930-891-20-15

K a r e n  M i l l e n

M a n H a TT a nM a n H a TT a nl a K b i

Группа салона 
«Manhattan» vkontakte.  
Сотни фото вечерних и 
коктейльных платьев

  Благодарим модельное агентство «Красота и Стиль»  
за помощь в проведении фотосъемки. Модель Елена Чернышева. 

5  8 0 0  Р У Б .7  7 9 0  Р У Б .

1 1  9 0 0  Р У Б .5  7 0 0  Р У Б .

в ожидании
Праздника

в  о ж и д а н и и  г л а в н о г о  п р а з д н и к а  г о д а  у  л ю б о й 
д Е в у ш к и  Е щ Е  б у д Е т  м а с с а  п о в о д о в  в ы г л я д Е т ь 

п р и н ц Е с с о й  –  н а  к л у б н о й  в Е Ч Е р и н к Е ,  д р у ж Е с к о м 
т о р ж Е с т в Е ,  п р Е д н о в о г о д н Е м  к о р п о р ат и в Е .  в а ш 
о б р а з  м о ж Е т  б ы т ь  п о д Ч Е р к н у т о  с Е к с а п и л ь н ы м , 

н Е п р и н у ж д Е н н о -э л Е га н т н ы м  и  д а ж Е  о д н о в р Е м Е н н о 
с т р о г и м  и  н а р я д н ы м .  б у д ьт Е  р а з н о й  –  и 

н а с л а ж д а й т Е с ь  п р а з д н и к а м и ! 

О
О

О «ЭлитФ
эш

нГрупп»
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п о б Е д и т Е л ь н и ц а  а к ц и и 
« э та ж и »  о т  т о р г о в о -
р а з в л Е к ат Е л ь н о г о  ц Е н т р а 
« р и о »  и с п о л н и л а  м Е Ч т у  
о  г р а н д и о з н о м  ш о п и н г Е !

П очти целый месяц 
в «рИО» проходила 
акция «Этажи», по-
бедительницей ко-
торой стла туляч-

ка Ольга Кузнецова. Девушка 
выиграла сертификат на сум-
му 30 000 рублей на шопинг в 
«рИО» – и выбрала целую го-
ру подарков для себя и своих 
близких. С «рИО» мечты сбыва-
ются!  Впереди – новые акции  
и море подарков. Мечтайте – 
и следите за новостями! 

Торгово-развлекательный 
центр «Рио»

тула, ул. Пролетарская, 22-а, 
телефон (4872) 55-70-70.

ООО «ЦентрТоргПроект»

иСПолняет 
мечты!

В магазине «Pro-fashion»:  
«Образ создают аксессуары! Сумочку, 

сапожки – беру всё!»

В «Академии приключений» Оля купила 
ребенку мембранную одежду и теплые 

аксессуары для зимних прогулок

В магазине джинсовой одежды 
«Westland» купила джинсы: «Они в моде  

в любое время года!»

В ювелирном магазине «Серебряная 
орхидея» победительница выбрала 

драгоценный подарок для мамы

В магазине «MANHATTAN» Ольга выбрала 
платье для новогодней вечеринки: «Как 

элегантно, какой красивый цвет!»

В магазине мужской одежды «Консул» 
Ольга выбрала для супруга рубашку 

модного оттенка.

А в магазине «Академия детства» – 
прелестные наряды  
для своего малыша

В магазине «Bretelle» Оля не смогла 
отказать себе в удовольствии купить 

изысканное белье

В магазине британской марки «QUIZ»  
Оля купила стильное и очень 

женственное платье

Данный ку-
пон вы мо-
жете об-
менять на  
РИОкарту 
в Адми-
нистра-
ции ТРЦ 
«РИО».

В магазине «Л’Этуаль» Оля выбрала 
косметику и духи: «Такие покупки – 

особое удовольствие для женщины!»
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кавай, �етка!
« к а в а й » в  п Е р Е в о д Е с о с л Е н га л ю б и т Е л Е й а н и м э зн аЧ и т  « к а к м и л о!» .  в д о х н о вл Е н н а я  п о Е з д к о й в  г о н к о н г,  гд Е а н и м э в 

б о л ь ш о м п о Ч Е т Е ,  а  п о  ул и ц а м х о д и т н Е с м Е т н о Е к о л и Ч Е с т в о в Е с ь м а о р и г и н а л ь н о о д Е т ы х л ю д Е й ,  д и з а й н Е р тат ь я н а а г и б а л о в а 
п р и д у м а л а с в о й с п о с о б о Ч Е н ь м и л о ра с к ра с и т ь т ул ь с к и Е о с Е н н и Е б уд н и . 

1 Берем два картонных прямо-
угольничка и прокладываем 

между ними отрезок нити чуть 
длиннее их самих.

2 Берем две нити разных  
цветов и плотно  

обматываем ими нашу картон-
ную заготовку.

3 разрезаем намотанные нити 
по одной стороне. Низ плот-

но придерживаем, чтобы не 
рассыпался.

4 Убираем картон, а ниткой, 
которая была проложена 

внутри, связываем  
наш помпон.

5 Делаем несколько таких 
разноцветных помпонов и 

пришиваем на гетры в произ-
вольном порядке.

6 Дополняем «композицию» 
маленькими игрушками и 

крупными бусинами. Теперь это 
можно носить и удивлять!

 Благодарим за помощь в подготовке материала творческое объединение «Грачи прилетели».

Уровень сложности:  Время изготовления: 3 часа.

Н А м  П О Т Р е б У е Т С я

1 Гетры 2 Шерстяные нитки 3 цветов 3 Игрушки, декоративные бусины 4 Нитки, иголка

Татьяна Агибалова: 
«Одежда – это один 
из способов творчески 
выразить свое отношение 
к миру. Поэтому смелее!»
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Кристина  
орбакайте

Родилась 25 мая 1971 г. 
в москве. 

Имеет двойное граж-
данство: российское и 

литовское.

Окончила актерский 
факультет рати.

Награждена призом The 
world Music awards 2000 
как самая популярная 

певица россии.

Семья: муж миха-
ил земцов, сын никита 
(от брака с владими-

ром пресняковым), сын 
дэни (от брака с русла-
ном байсаровым), дочь 

клавдия земцова.

модныйгород ноябрь 2012, №405 0 м о д а  &   ш о п и н г
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Стать мамой
н а  к о н ц Е р т  в  т у л у  к р и с т и н а  о р б а к а й т Е  п р и в Е з л а  с в о Е г о  м у ж а  м и х а и л а  з Е м ц о в а .  к о г д а  м и ш а  в  р о с с и и ,  

о н  с о п р о в о ж д а Е т  с у п р у г у  н а  га с т р о л я х .  а  д о Ч к а  к л а в а  д о ж и д а Е т с я  м а м у  в  м о с к в Е ,  с  б а б у ш к о й  и  н я н Е й .

Текст: Алиса Беккер. Фото: Анна Салынская /PhotoXPress.ru  и из Твиттера Кристины Орбакайте.

~ н и к о г д а  н е  п о з д н о ~

« 30 марта в 19.58 по Май-
амскому времени я роди-
ла Дочку!!! Поздравляйте 
меня, ураа!» 

Такое радостное послание дру-
зьям и поклонникам Кристина 
оставила своим друзьям и по-
клонникам сразу после того, как 
на свет появился ее третий ре-
бенок. Третий – а ведь даже не-
сколько лет назад Кристина и 
предположить не могла, что у 
нее будет столько детей. 

– Просто настал такой момент, 
когда я всей душой этого захоте-
ла. Начала скучать без детского 
смеха, неуклюжих первых шагов, 
смешных первых слов… Без ново-
рожденного человечка. Когда у 
людей один ребенок, они немного 
по-другому смотрят на все это. Ну 
а когда у тебя уже двое, решить-
ся на третьего не так уж трудно. 

Правда, этот шаг певица откла-
дывала целых 14 лет из-за рабо-
ты – гастролей, съемок в кино.
– Я думала: ну, сейчас выйдет но-
вый альбом, закончатся съемки 
или гастрольный тур, и можно бу-
дет подумать о прибавлении в се-
мействе. Но потом новые предло-
жения, гастроли, и надо готовить 
новую сольную программу... А вре-
мя летит быстро. Кстати, я замети-
ла по себе: когда женщина начи-
нает обращать внимание на мла-
денцев, значит, пришла пора. Вот 
и у меня наступил такой момент: я 
почувствовала, что созрела. Ста-
ла засматриваться на маленьких 
детей, мне хотелось подержать 
на руках этот тепленький комо-
чек, ощутить молочный запах… 

Певица родила третью дочку в 
40 лет. Но несмотря на возраст 
и предыдущий опыт рождения 
двоих сыновей, признается, что 
и на этот раз испытывала «ман-
драж перед неизвестностью».

– Что во второй раз, что в тре-
тий, никогда точно не знаешь, 
что именно с тобой будет. На этот 
раз дату родов мне ставили на  
1 апреля. А это выходной день, и в 
клинике роды принимают только 
дежурные врачи... И поэтому мы 
с Мишей Клавдию попросили: 
«Доченька, давай уж постарай-
ся с понедельника по пятницу». И 
она нас послушала, умница, роди-
лась в пятницу в восемь вечера.

Сейчас, по словам Кристины, в 
воспитании детей для нее нача-
лась самая трудная серия: рас-
тить дочку она считает делом го-
раздо более сложным, чем вос-
питание сыновей. 
– С мальчишками проще, можно 
что-нибудь строго сказать или, 
в крайнем случае, по попе дать. 
Дочка более нежная и ранимая…

Кристина очень рано вернулась 
к работе: всего через несколь-
ко месяцев после родов она уже 
прилетела в Москву, оставила 
дочку с бабушкой Аллой и от-
правилась на гастроли.
– Такая у меня профессия: не мо-
гу себе позволить сидеть полто-
ра года в декретном отпуске. Я 
отлично себя чувствую и физиче-
ски, и морально: мне повезло бы-
стро войти в форму. Но где бы ни 
выступала, стараюсь вернуться в 
Москву первым же рейсом, чтобы 
побыстрее оказаться с дочкой.

Родительский 
Твиттер

Кристина на подиуме
19 октября кристина орбакайте вышла на поди-
ум на показе модельера Елены супрун, с которой 

сотрудничает уже много лет.

Возвращаемся в Россию.

4 месяца счастья!

Счастливый папа 
Клавдии Земцовой

(вес 3739 г, рост 56 см)!+

Две красавицы  
Кристина и Клавдия.








– у кристины тонкий вкус и ощущение 
красоты, – говорит Елена. – одежду она 

покупает сама, услугами стилиста не 
пользуется. я делала для нее много ве-

щей, она с удовольствием носит их  
на сцене и в жизни. 

 при подготовке материала использована информация с www.7days.ru и из Твиттера Кристины орбакайте.
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женщина 
третьего

 тыСяче�етия
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Ц еремония прошла в Националь-
ном академическом драматиче-
ском театре им. Ивана Франко. 
Певица из Тулы Лариса Гордъ-
ера, или, как ее теперь многие 

называют, Тульская украинка, была удосто-
ена большой награды. И не просто награды 
– Лариса попала в самую главную номина-
цию «рейтинг» вместе с такими выдающи-
мися женщинами Украины, как олимпийская 
чемпионка по художественной гимнастике 
Лилия Подкопаева, советник президента 
Украины, политический деятель Анна Гер-
ман, паралимпийская чемпионка по плава-
нию Наталья Прологаева и многие другие.
– Я не могла поверить в то, что буду выходить 
на одну сцену с такими великими женщина-
ми, которые столько делают для своей стра-
ны, – рассказывает Лариса. – Мне казалось, 
что должно пройти много времени, и тогда 
мои заслуги и меня заметят. Но последние 
два года я очень много работаю на Украине, 
и это не осталось незамеченным. Очень гор-

2 0  о к т я б р я  в  к и Е в Е  п р о ш л а  ц Е р Е м о н и я  в р у Ч Е н и я  с Е д ь м о й  в с Е у к р а и н с к о й 
н а ц и о н а л ь н о й  п р Е м и и  « ж Е н щ и н а  т р Е т ь Е г о  т ы с я Ч Е л Е т и я » .  

в  э т о м  г о д у  п Е в и ц а  и з  т у л ы  л а р и с а  г о р д ъ Е р а  с т а л а  о б л а д а т Е л ь н и ц Е й  
э т о й  п р Е м и и ,  к о т о р у ю  н а з ы в а ю т  « п Е р в ы м  ж Е н с к и м  о с к а р о м » .

жусь тем, что я первая русская эстрадная пе-
вица, которая развивает творчество Украины 
за пределами страны. В этом году я записала 
много песен на украинском языке. Компози-
цию «Зоряный дощь» я готовила, чтобы пред-
ставлять Украину на конкурсе «Славянский 
базар». Но в итоге спела песню «руки», кото-
рая сейчас звучит на различных радиостан-
циях и вошла во многие сборники не только 
в россии, но и на Украине, в Беларуси. 
Лариса Гордъера также занимается благо-
творительностью. Певица отработала много 
концертов в поддержу обездоленных детей, 
сирот, людей с ограниченными возможностя-
ми. Сейчас у талантливой тулячки много пла-
нов на будущее: выступления на новогодних 
концертах, телесъемки, участие в юбилейном 
концерте народного артиста Украины компо-
зитора Остапа Гавриша. Это будет грандиоз-
ное «Ледовое шоу», которое ставит Игорь Бо-
брин. Звезды фигурного катания из Канады, 
США, россии будут показывать свои номера 
совместно со звездами украинской эстрады.

очень горжусь тем, что я 
первая русская эстрадная 

певица, которая популяризи-
рует украинское творчество  

за пределами страны. 

Лариса Гордъера с мужем Сергеем подходит к красной 
ковровой дорожке...

Тульская певица и известный украинский политик Галина Герега 
(слева).

Ларисе Гордъере вручили премию «Женщина третьего 
тысячелетия».

Лариса Гордъера на конкурсе 
«Славянский базар».

По вопросам организации концертов, 
корпоративных выступлений и массовых 

мероприятий обращаться  
по телефонам: 8-905-118-28-82, 

8-905-111-49-15 , 8-495-505-48-42, 
gordiera@mail.ru, www.gordiera.ru
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С�а�кий 
ноябрь

Фотопроект

н о я б р ь  Ч а с т о  з а с та в л я Е т  н а с  м Е Ч тат ь 
о  т о м ,  Ч т о б ы  в Е р н у т ь с я  в  т Е п л ы й  д о м , 
с п р я тат ь с я  п о д  п л Е д о м ,  в з я т ь  в  р у к и 

Ч а ш Е Ч к у  Ч а я …  д а ,  та к  п Е р Е ж и в ат ь 
н Е п о г о д у  –  о д н о  у д о в о л ь с т в и Е !

Прическа, макияж: наташа лерман.
Стиль: татьяна агибалова, творческое объединение «грачи прилетели».
Фотограф: александр Чирков, фотостудия «арт-хаус».
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В такую уютную атмосфе-
ру погрузилась герои-
ня фотопроекта Анна 
Комарова, специалист 
ООО «Архконцепция», а 

в свободное от работы время – 
визажист, фэшн-стилист, фото-
граф. Имея подобные хобби, Ан-
не было еще интереснее самой 
очутиться в роли модели, над об-
разом которой «колдуют» другие.
– Было очень здорово отдать-
ся на волю визажиста, стилиста, 
фотографа и в итоге примерить 
на себя совершенно другой об-
раз, не свойственный мне в обыч-
ной жизни, – рассказывает Анна. 
– Мой повседневный стиль – ско-
рее сексуально-агрессивный, а на 
этом фото я получилась очень ро-
мантичной. Понравился создан-
ный вокруг антураж: атмосфера 
получилась очень уютной, свет-
лой и по-настоящему осенней…

Новый проект фотостудии «Арт-
Хаус», творческого объедине-
ния «Грачи прилетели» и жур-
нала «Модный город» – это воз-
можность очутиться в антураже 
другой эпохи или превратиться в 
персонаж фильма или нереаль-
ной истории, фантазии стилиста. 
Каждый месяц в фотопроект будут 
приходить новые герои, извест-
ные в городе люди. Подробности 
съемки – по тел. 8-920-757-93-34.

Анна Комарова,  
участница фотопроекта
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Мне важно заниматься 
любимым делом, то есть 
музыкой. я не чувствую 

усталости, а лишь эйфорию 
и наслаждение от того,  

что делаю. 

Маргарита 
Суханкина

Родилась 10 апреля 
1964 г. в москве.

С 10 лет была солисткой 
большого детского хо-
ра всесоюзного радио 
и центрального теле-

видения.

Записала два первых 
альбома группы  

«мираж».  Ее голосом 
«пели» татьяна овсиен-
ко и ирина салтыкова.

До 2003 г. была опер-
ной примой в большом 

театре.

С 2004 г. возвращается 
в «мираж» уже не толь-
ко в качестве голоса, но 
и в качестве солистки. 
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– Когда-то давно Вы не захотели быть ли-
цом группы, оставаясь ее голосом. Почему 
однажды решились «выйти из сумрака»? 
– Я уже не была солисткой Большого театра, 
когда мне пришло предложение открыть лю-
дям глаза, рассказать всю правду о «Мира-
же»… Мы решили записать пробную песню, 
которая вылилась, как видите, в целый про-
ект…. Так всё само собой получилось, есте-
ственным путем сложилось, без подтасовок. 
На всё воля Божья! Говорят же, что от судьбы 
не уйдешь. И я всю жизнь убеждаюсь в том, 
что как должно быть, так и получится. 

– Не страшно было начинать выступать, 
когда популярность группы была уже не 
той, что раньше?
– Волнение было, безусловно, но раз мы взя-
лись за это дело, нужно было доводить его 
до конца. Сергей Лавров, наш нынешний 
продюсер, которого мы очень долго искали, 
объединил нас, предложил выпустить проб-
ный альбом, чтобы понять, насколько это мо-
жет быть востребовано у публики. реакцию, 
которую я увидела, лично меня шокирова-
ла. Люди подходили к нам со словами: «Вы 
нужны нам! Мы вас обожаем!» И мы решили, 
что это действительно нужно и людям, и нам.

– Ваши концерты до сих пор собирают за-
лы, люди знают наизусть ваши песни. По 
Вашему мнению, в чем феномен «Миража»? 
– Видимо, легко запоминающиеся текст и 
мелодия откладываются в сердцах людей, и 
именно поэтому такой успех и популярность. 
Годы идут, а наши песни звучат отовсюду. Сей-
час уже говорят о том, что если в машине нет 

диска «Миража» – коллекция не полная! роди-
тели зажигают под наши песни, слушают их в 
машине, дома. Дети слушают, проникаются, а 
потом приходят вместе с родителями на кон-
церты, берут автографы…. Это дорогого стоит!   

– В прессе постоянно обсуждаются Ваши 
отношения и разногласия с бывшими со-
листками – Натальей Гулькиной, Светла-
ной Разиной. Что они делят с Вами? 
– Девушки в первую очередь претендуют на 
бренд «Мираж» и  хиты группы. Хоть в своё 
время они сделали всё, чтобы отказаться от 
этого бренда, сейчас снова пытаются завое-
вать его, поскольку понимают, что без этого их 
карьера не сложится. Все эти истории им нуж-
ны для того, чтобы напомнить о себе. Ни мне, 
ни коллективу «Миража» это не интересно. 

– Вы очень эффектная, яркая женщина. По-
делитесь секретами красоты! Как Вы уха-
живаете за собой? 
– Лучше всего соблюдать определенные 
правила по уходу за лицом: очищение утром 
и вечером – хорошо бы по утрам умываться 
кубиками льда; не обойтись без кремов, по-

добранных по типу кожи, и все будет отлич-
но! Если у меня есть время, дома я устраиваю 
себе СПА-процедуры: начинается все с хвой-
ной или соляной ванны, а заканчивается пи-
тательными масками для лица.      

– Какой стиль в одежде предпочитаете? 
– У группы «Мираж» всегда очень яркие сце-
нические костюмы, поэтому на каждый день 
я выбираю достаточно простую, лаконичную 
одежду. Предпочитаю стиль casual. Это мо-
гут быть брюки, джинсы, юбки. Этот стиль хо-
рош тем, что в нем можно и в пир, и в мир, и 
в добрые люди. А для поднятия настроения 
надеваю яркий аксессуар, например, оран-
жевый шарф или ботинки. 

– Счастливы ли Вы? И что для Вас счастье?
– Счастье – гармония с собой, с окружающей 
действительностью, с людьми. Мне важно за-
ниматься любимым делом, то есть музыкой. У 
меня есть дом, о котором я мечтала много лет, 
рядом родители, любимый мужчина, друзья, 
собака и кот. Хочется, чтобы именно так всегда 
и было, чтобы ничего не менялось. Очень ценю 
то, что имею, дорожу этим!  Главный показа-
тель моего душевного комфорта – счастливые 
глаза моих любимых! Это в моей жизни есть, а 
значит – всё сделано правильно. 

– Вы – яркий пример того, что никогда 
не поздно что-то изменить в своей жиз-
ни. Есть ли еще вещи, которые, по Вашему 
мнению, никогда не поздно сделать?
– Если очень захотеть, можно в космос по-
лететь (улыбается). Всё, что вы хотите сде-
лать, вы можете! 

�обитьСя 
Прав�ы

э та  п Е в и ц а  –  я р к и й  п р и м Е р  т о г о ,  Ч т о  н и к о г д а  н Е  п о з д н о  д о б и т ь с я ,  Ч т о  н а з ы в а Е т с я ,  и с т о р и Ч Е с к о й  с п р а в Е д л и в о с т и . 
г о л о с о м  м а р га р и т ы  с у х а н к и н о й  м н о г о  л Е т  « п Е л и »  с а м ы Е  р а з н ы Е  с о л и с т к и  г р у п п ы  « м и р а ж » .  н о  о д н а ж д ы  о н а  р Е ш и л а 

в Е р н у т ь  с Е б Е  « п р а в о  г о л о с а » .  о б  э т о м  и  м н о г о м  д р у г о м  –  в  э к с к л ю з и в н о м  и н т Е р в ь ю  « м о д н о м у  г о р о д у » .

Текст: Мария Кузьмина. Фото: PR-агентство «Успех».

~ н и к о г д а  н е  п о з д н о ~

Секрет, наверное, в том, что 
у «Миража» простые за-

поминающиеся мелодии, 
доходчивый текст и про-

никновенное исполнение. 
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i-рево�юция
К о м п а н и я  A p p l e  в н о в ь  с о з д а л а  в е с ь м а  н е о р д и н а р н ы й  п о  с о в о К у п н о с т и 

х а р а К т е р и с т и К  п р о д у К т.  а н о н с  i p h o n e  5  п р о х о д и л  п о д  л о з у н г о м 
« м ы  у л у ч ш и л и  в  т е л е ф о н е  а б с о л ю т н о  в с е ! » .  п о с м о т р и м !

отполированные до 
зеркального  

блеска грани, такое 
же яблочко на задней 

панели, матовый металл, 
минимально выступающая 

над корпусом монолитно 
черная панель, пара 
стеклянных вставок 
на спинке – новинка 

выглядит очень круто.

112  
граммов

– вес новинки. новый 
телефон длиннее и тоньше 

iphone 4S при той же 
ширине. и легче: если 

предшественник весит 
140 г, 5-й iphone – всего 
112. Это реально удобно 

– меньше устает рука, 
когда держишь аппарат 

на весу. Корпус полностью 
алюминиевый, а значит, 

меньше боится случайных 
падений и царапин.

В 2 раза 
быстрее

работает процессор 
смартфона. запуск 

системных приложений 
мгновенный, веб-

странички загружаются 
влёт, игры стартуют раза в 

два быстрее. если iphone 
4S работает быстро, то  

iphone 5 летает, как 
самолет. Кроме того, 

вдвое увеличился объем 
оперативной памяти. 

640х1136 
точек
– разрешение экрана. 
только ради него стоит 
перейти на iphone 5: он 
прекрасен! его диагональ 
увеличилась на 0,5 
дюйма, разрешение тоже 
повысилось: с 640х960 
точек до 640х1136 
точек. сенсорный 
слой интегрирован 
в матрицу дисплея, 
что положительно 
сказывается на качестве 
изображения и снижает 
отражающую способность 
экрана. Цветовой охват 
тоже увеличился на 40%: 
картинку iphone 5 выводит 
просто шикарную.

9 дней
работает без подзарядки 

в режиме ожидания 
новый «яблочный» 

гаджет. новый 
процессор необычайно 

энергоэффективен! 

в iphone 5 – новая 
камера с новым, более 
производительным iSp 
(процессором обработки 
изображений), за счет 
которого реализована 
повышенная скорость 
съемки и улучшенная 
цифровая стабилизация 
изображения. важное 
изменение произошло 
с защитным стеклом 
фотомодуля – это сапфир, 
поцарапать который 
практически нереально.

40%
– на столько уменьшился 
SiM слот в «пятом» iphone. 
для него нужны новые 
nano-SiM, которые вскоре 
должны появиться у 
операторов связи.

от 39 999 руб. 
стоит новинка от Apple.

Камера FaceTime теперь 
способна записывать 
видео в разрешении 
1280х720 точек (640х480 
точек у iphone 4S), стала 
лучше работать в условиях 
слабой освещенности.

С чиСтого лиСта
Тест-драйв Mazda CX-5

с. 60

любовь к Седанам
премьера нового opel Astra

с. 62

наши поздравления!
Дни рождения известных туляков

с. 64
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А втомобиль стал легче 
и при этом прочнее за 
счет особой стали. Были 
заново созданы двига-
тели, коробки передач, 

кузов и шасси. Моторы демон-
стрируют самую высокую среди 
серийных моделей степень сжа-
тия 14.0:1 – и, как следствие, на 
15% больше крутящего момента 
и на 15% меньше расход топлива. 
5,3 литра на 100 км в загородном 
цикле, 8-9 литров по городу – для 
кроссовера это совсем немного. 
Машина демонстрирует отлич-
ную управляемость, «автомат» 
работает плавно и мгновенно 
реагирует на нажатие педали. 
Mazda CX-5 – кроссовер, кото-
рый тем не менее и внедорож-
ных трудностей не боится: си-
стема полного привода помогла 
нам вылезти из месива на поле 
после сильного дождя, прое-
хать достаточно глубокий ручей. 
А высокий дорожный просвет и 
пластиковые накладки на две-

рях позволяют не опасаться вы-
соких бордюров в городе. 
Водителю Mazda CX-5 помогают 
множество электронных систем, 
более свойственных автомоби-
лям премиум-класса. Так, систе-
ма i-stop выключает мотор при 
остановках (например, на свето-
форе или в пробках), что помо-
гает снижать  расход топлива. 
Двигатель запускается вновь, 
когда вы отпускаете тормоз. 
В пробках помогает система без-
опасного торможения: в случае 
экстренного сближения на ско-
рости до 15 км/ч машина гаран-
тированно остановится. Систе-
ма мониторинга мертвых зон 
подключается, когда есть опас-
ность бокового столкновения, а 
еще есть система, предупреж-
дающая о смене полосы движе-
ния. В темное время суток очень 
хороша система управления фа-
рами дальнего света: они авто-
матически переключаются при 
приближении встречного авто. 

M a z d a  C X - 5

С чиСтого �иСта
Текст: Екатерина Белова. Фото: Андрей Варенков.

C X- 5  –  Э т о  н е  о б н о в л е н н а я ,  а  с о в е р ш е н н о  н о в а я  м о д е л ь ,  с о з д а н н а я  и н ж е н е р а м и  M A z d A  с  н у л я :  з д е с ь  и  н о в ы й  К у з о в ,  и 
н о в а я  п о д в е с К а ,  и  н о в ы е  д в и гат е л и .  и  Ц е л ы й  « б у К е т»  н о в ы х  т е х н о л о г и й ,  п о р а ж а ю щ и х  в о о б р а ж е н и е .  

Mazda CX-5 демонстрирует 
удивительный для кроссовера расход 
топлива: в среднем 7,5-9 км по городу. 

Система полного привода в Mazda CX-5 
подключается автоматически, когда 
того требуют дорожные условия.

Поле, дождь, грязь – мы думали, не 
выберемся. И напрасно: внедорожный 
потенциал у СХ-5 – вполне достойный. 

Камера заднего вида – лишь одна из 
технологий, примененных в СХ-5. 
Водителю здесь помогают множество 
«премиальных» электронных систем. 

 Автомобиль предоставлен для тест-драйва дилерским центром Mazda «Автокласс-М».
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В случае с этой моделью нужно за-
быть стереотипы, «приклеившие-
ся» к компактным седанам. Новый 
Astra больше не является компакт-
ным, так как может предоставить 

аналогичный уровень пространства и ком-
форта, характерный для седанов среднего 
класса. И все это упаковано в красивую обо-
лочку, начинка которой продвинута и эко-
номична. Крупный, просторный, красивый и 
технически совершенный автомобиль за раз-
умную цену. 

Едет машина очень живо: основной двига-
тель – это турбированный мотор 1,4 литра 
мощностью 140 л. с., крутящий момент кото-
рого составляет 200 Нм. В сочетании с 6-сту-
пенчатой автоматической коробкой передач 
мотор позволяет «Астре» очень быстро наби-
рать скорость. 

Новый седан  – та машина, управлением ко-
торой можно действительно наслаждаться. 
На скоростях до 160 км/ч даже при резких 
перестроениях Astra Sedan ведет себя очень 
уверенно. В городе она легка в управлении, 
особенно на узких улочках и тесных пар-

Н о в ы й  O p e l  a s t r a

теперь и Се�ан
м и р о в а я  п р е м ь е р а  н о в о г о  с е д а н а  с о с т о я л а с ь  н е  г д е - н и б у д ь ,  а  в  р о с с и и ,  

н а  м о с К о в с К о м  м е ж д у н а р о д н о м  а в т о с а л о н е .

ковках. На плохих дрогах подвеска хоро-
шо глотает неровности – еще один плюс пе-
ред конкурентами. Седан Astra, как и хэтч- 
бек, может оснащаться адаптивным шасси 
FlexRide, которое имеет три режима: стан-
дартный, более мягкий Tour и более жест-
кий Sport. Машину можно оснастить и дру-
гими опциями, которые раньше являлись 
достоянием премиум-класса: это система 
помощи при парковке, система адаптивно-
го освещения дороги, контроля давления в 
шинах, навигация с большим экраном и ка-
мера заднего вида. 

Opel Astra получила много хороших отзывов 
о комфорте салона, а все благодаря анатоми-
ческим сиденьям, которые были сертифици-
рованы немецкими медиками. Аналогичные 
сиденья присутствуют и в салоне нового се-
дана. Задний «диван» предоставит пасса-
жирам большое пространство для коленей 
и удачный угол спинки, благодаря которому 
в дальних поездках спина не будет затекать.

Ну и наконец, багажник (а разве не из-за не-
го русские любят седаны?:) – 460 литров, что 
на 90 л больше, чем у пятидверного хэтчбека.

Технические хАрАкТерисТики
Двигатели: 1,4 Turbo 140 л. с.; 1,6 л 115 л. с., 1,6 Turbo 180 л. с.  

Трансмиссия: мКпп, аКпп. 

Привод: передний.

размеры (длина / ширина / высота): 4658/1814/1500 мм.

колесная база: 2685 мм.   |    Дорожный просвет: 160 мм. 

расход топлива: 6,6-7,2 л/100 км в смешанном цикле. 

Цена: от 674 900 руб.

 Благодарим за помощь в подготовке материала дилерский центр «Лаура-Тула».
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Никогда не поздно
…заняться новым делом. Я сейчас раз-
виваю новое направление – сельское хо-
зяйство. Надоело есть невкусные продук-
ты из магазинов, захотелось натуральной 
еды, выращенной на своей земле. Стрем-
ление к чистым, «живым» продуктам – это 
тенденция: люди хотят знать, где и как это 
было выращено, сделано, они хотят поку-
пать яйца от курицы, которая щиплет трав-
ку, а не питается комбикормом, и молоко 
без добавок, от коровы, пасущейся в эко-
логически чистой местности. 
Проект «Новая экологическая деревня» –
это около сотни гектаров земли в Тульской 

области, свое мясо, мед, в ближайшей пер-
спективе – выращивание овощей, фрук-
тов, ягод. Планирую также развивать на-
правление экотуризма:  здесь будут пля-
жи, конюшня, музей деревенского быта, 
баня, рыбалка, охота, квадроциклы… Хочу, 
чтобы люди приезжали сюда не только от-
дыхать: в экодеревне должны жить семьи, 
работать на земле – и мы готовы предоста-
вить им все условия, включая жилье.  

…заняться своей формой. Хожу в бас-
сейн минимум раз в неделю. Наконец 
осознал, что лишний вес – это огромная 
нагрузка на организм. За последнее вре-
мя похудел на 10 килограммов. Сложно, 
но я не сдаюсь!

…увлекаться. Мое увлечение – это ретро-
автомобили, ретромотоциклы. Сейчас как 
раз два экземпляра находятся в работе, я 
их восстанавливаю, и это занятие действи-
тельно для души. 

…Никогда не поздно жить! Увлекаться, 
развиваться, искать что-то новое, не да-
вать себе покоя. Только так жить инте-
ресно!

Юрий Грачев
Директор компании «Недвижимость от А до Я»

~ п е р с о н а ~

Планирую также разви-
вать направление экоту-

ризма:  пляжи, конюшня, 
баня, рыбалка, охота...

День 
рождения:  

6 ноября
Семья: жена, 
сын и дочь, 

внучка.
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Несмотря на то, что год високосный и 
кому-то он кажется сложным, для  меня 
он был очень удачным – особенно в лич-
ном плане. Главное для меня событие года 
произошло в феврале: 22-го, в канун муж-
ского праздника, у меня родилась дочка 
Владислава. Прекрасный ребенок, кото-
рый радует меня каждый день. 

5-летняя Мирослава весь год радует 
нас своими спортивными успехами. Чуть 
больше года назад она начала занимать-
ся художественной гимнастикой, и теперь 
ни с одного соревнования мы не уезжаем 
без медали. Причем «серебро» и «бронза» 
ее уже огорчают:). Мне трудно судить, на-
сколько Мира талантливая спортсменка, 
но что у нее точно есть, так это упорство, 
жесткость характера – и обаяние, арти-
стизм, благодаря которым она опережает 
соперниц. Мы как родители не стремим-
ся к тому, чтобы дочка сделала спортив-
ную карьеру, – главное, чтобы она росла 
развитым, гармоничным, порядочным че-
ловеком. 

Еще одно важное событие этого года – 
защита диплома: я получил второе выс-
шее образование, окончив университет по 
специальности «Финансы и кредит». 

Самое главное и дорогое для меня – это 
семья, основанная на взаимной любви. Я 
счастлив каждый день возвращаться до-
мой, получаю огромное удовольствие от 
каждой минуты, проведенной рядом с же-
ной и дочками. Когда в семье гармония, 
все остальное отходит на второй план. 

Никогда не поздно начать новый путь. 
Считаю, что не нужно бояться перемен: 
начать новое направление на работе или 
свое дело, уехать в другой город или стра-
ну или начать там новую жизнь. Все, что 
начинаешь делать заново, – если не во 
вред здоровью и государству – это на 
пользу:). Особенно когда чувствуешь в се-
бе силы, уверенность и поддержку семьи.

Александр Полубок
Советник директора филиала «Тульский» ООО КБ «АреСБАНК»

~ п е р с о н а ~

День рождения: 
26 ноября

Семья: супруга юлия, 
сын михаил (24 года), 
дочери яна (26 лет), 
мирослава (5 лет)  

и владислава  
(8 месяцев).

Спорт: плавание, 
пляжный волейбол.

Мечта: дом у водоема.

Получаю огромное  
удовольствие от каждой 
минуты, проведенной 

рядом с женой и дочками.
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Все началось с пирожного.:) В шесть лет 
я с мамой присутствовал на концертной 
программе, которую организовал мой па-
па. Он был музыкантом и композитором. 
Я попросил пирожное, а папа предложил 
мне за это спеть со сцены песню под баян. 
Пирожное я заработал и овации сорвал:). 

Однажды в мою жизнь вошло телевидение. 
Я стал одним из авторов и ведущих молодеж-
ного проекта «Наповал» (МТV-Тула). Участво-
вал во многих других телепроектах, а сейчас в 
проекте «Таким макаром» на ТВЦ-Тула испол-
няю авторские песни на тему разных жизнен-
ных неурядиц, готовлю ток-шоу и веду проект 
«Слобода» исполняет мечты» в образе вол-
шебника, имя которому «Стас Всемогущий»!

В 2007 году вел шоу, которое длилось семь 
дней, – «Международный фестиваль возду-
хоплавания». С 2007 года – постоянный веду-
щий «Дня города».

В 2012 г. основал эпатажный коллектив «Парни 
из Крыжопаля». Наш клип «Дороги России» за 
10 дней собрал на youtube 25 000 просмотров.

Самое запоминающееся событие в моей 
жизни – «Алые Паруса», главный праздник 
всех выпускников в Санкт-Петербурге. Мною 
даже был установлен национальный рекорд: 
удалось вместе с 60 000 выпускников разу-
чить танец и исполнить его синхронно. 

Люблю, когда в результате моей деятельно-
сти люди получают порцию хорошего настрое-
ния и забывают о бытовых и душевных пробле-
мах, приобретая румянец на лице и широкую 
улыбку. Среди моих клиентов – тысячи людей, 
сотни счастливых пар и десятки компаний: 
Сбербанк России, «Газпром», «Центргаз», «Газ-
ЭнергоБанк», «Здравсервис», «Автоматика», 
«Автошина», «Пепси-кола» и другие. 

Если вы хотите оригинальных и ярких собы-
тий в своей жизни, то я с удовольствием поуча-
ствую в этом! Мой телефон 8-920-769-65-55, «мы-
ло» stas.danshin@me.com, соцсети: ВКонтакте – 
vk.com/stas.danshin, Facebook – facebook.com/
stas.danshin, Твиттер – twitter.com/StasDanshin.        

С т а С  « в С е м о г у щ и й »  Д а Н ь ш и Н : 

Музыкант, 
артиСт, ШоуМен!
м н е  3 0  л е т.  п о  г о р о с К о п у  я  р а К .  п о  п о л о в ы м  п р и з н а К а м  м у ж ч и н а .  п о  р е л и г и о з н ы м  в з г л я д а м  –  в е р ю  в  т о , 
ч т о  ч у в с т в у ю ,  а  ч у в с т в у ю ,  ч т о  в  Э т о м  м и р е  н е  в с е  та К ,  К а К  м ы  с е б е  Э т о  п р е д с та в л я е м .

Текст: Стас Даньшин.
Фото: Андрей Варенков.
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Наталья Дубовикова
Заместитель генерального директора клиники «Л’Мед», врач иммунолог-аллерголог

~ п е р с о н а ~

10 вещей, которые  
меня вдохновляют

1. Семья 
Муж Дмитрий – моя самая большая поддержка и 
опора. Дочка Светлана – долгожданный, безумно 
любимый и необычный ребенок. Очень активная, ко 
всему стремится: в 5 лет посещает сразу четыре сек-
ции, и всё ей мало:). Для меня успехи ребенка в раз-
ных областях – огромная радость.

     
2. БлИзКИе людИ 

Это моя мама, брат, двоюродная сестра, дяди и те-
ти. Важные для меня, родные люди. Мы нечасто ви-
димся, а когда встречаемся – это всегда праздник. 

     
3. друзья

Многие из них живут в других городах, но никаких 
проблем с общением нет.

     
4. раБота 

Я потомственный медик: бабушка была педиатром, 
папа – хирургом, мама – стоматолог. Я иммунолог-
аллерголог, направление сложное, но безумно инте-
ресное. Еще одна сторона моей деятельности связа-
на с организацией работы клиники. И эта работа тоже 
вдохновляет, потому что не дает стоять на месте: воз-
можности для развития здесь безграничны. 
     

5. Пу тешеСтВИя 
Очень люблю тепло и море.  Хорошо, что сейчас в лю-
бое время года можно отправиться в теплые края. 

     
6. КнИгИ 

Сейчас дочитываю «1Q84» Харуки Мураками, а во-
обще люблю читать все, особенно классику.
     

7. КулИнарное тВорчеСтВо 
Люблю готовить, обожаю печь, хотя сама выпечку 
стараюсь не есть:). Любимое блюдо – запеканки.
     

8. мой дом 
Интерьером квартиры я занималась лично. Главная 
идея – теплое время года: за окном может быть какая 
угодно погода, но дома – всегда лето, тепло, солнце.
     

9. машИна 
Обожаю ездить, за рулем я отдыхаю. После 2-3 ча-
сов в дороге как будто второе дыхание открывает-
ся, прибавляются силы. 

10. рИСоВанИе 
Особых художественных талантов у меня нет, но 
удовольствие от рисования я получаю всегда. Это 
занятие, которое отвлекает и расслабляет.

День рождения: 
17 ноября.

Любимые цветы: 
крупные белые хри-

зантемы.

Семья: 
муж дмитрий, дочь 

светлана.

Девиз:  
«всегда двигаться 

вперед!»



Порядок с головой
Косметика, необходимая для стильных укладок

с. 80

Заглянуть в рот
Новое в стоматологии – 3D-диагностика

с. 82

Пресс За 5 минут
Комплекс упражнений из пилатеса

с. 74

&

з д о р о в ь е

Запах 
женщины

Н ы Н е ш Н я я  о с е Н ь  п о д а р и л а  Н а м  о г р о м Н о е  К о л и ч е с т в о  п а р ф ю м е р Н ы х  Н о в и Н о К . 
К а К  и  п о л а га е т с я  х о л о д Н о м у  с е з о Н у,  м и р о в ы е  б р е Н д ы  п р е д л а га ю т  ж е Н щ и Н а м 

п о п р о б о в ат ь  т я ж е л ы е  и  с л о ж Н ы е  а р о м ат ы .

La vie est belle
от Lancôme

три года работы, 5 521 вариация аромата, 63 ингредиента, 
сразу три знаменитых парфюмера, вовлеченных в процесс… 
очень сладкий, сложный и фантастически стойкий парфюм 
выпускается в хрустальном флаконе, дизайн которого от-
сылает нас к самой знаменитой улыбке голливуда – улыбке 
джулии робертс, ставшей лицом аромата.

К о м п о з и ц и я

ваниль, пралине, смородина, груша, жасмин, 
цветок апельсина, пачули и ирис. 

Parlez-Moi 
d’Amour Encore

от John Galliano

соблазнительный парфюм, героиня кото-
рого – повзрослевшая и уверенная в се-
бе леди, которая не ждет поцелуя от свое-
го принца и готова поцеловать его первой. 
отсюда и композиция – смелая, шипровая, 
фруктово-цветочная.

К о м п о з и ц и я

ноты мандарина, черники, розы, 
гардении, ириса, пачули и сандала. Amazingreen 

от Comme des Garcons

парфюм источает ароматы свежей зеленой растительности 
– просто море зелени!  своеобразие парфюму придают ми-
неральные ноты. одна из них – это кремень, другая – запах 
мостовой. а еще в композиции парфюмеры воспроизвели 
запах ружейного пороха, добавив к нему дымный отзвук.

К о м п о з и ц и я

ноты пальмового дерева, зеленого перца,  
плюща, ириса, кориандра, пороха, ветивера, 

ладана и белого мускуса.
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Fuoco Infernale 
от Linari 

«адское пламя», яркий темпераментный аромат 
мгновенно пленяет своей ликерно-амбровой ком-
позицией с доминирующим букетом изысканных 
специй. парфюм поражает непривычным сплете-
нием ингредиентов. загадочный, туманный, обман-
чиво-холодный, даже землистый поначалу, Fuoco 
Infernale имеет особенность внезапно, словно пла-
мя, выпрыскивать жаркую и сладостную истому 
бобов тонка и таинственного ладана.

К о м п о з и ц и я

гвоздика, корица, мирт, дикий майоран, 
ирис, ладан и др. 

Prada Candy 
Collector 

от Prada

модная «кондитерская» новинка – вос-
точный женский аромат, импульсивный 
и страстный. в меру сладкая, в меру при-
пудренная композиция подойдет милой и 
жизнерадостной соблазнительнице. «Кон-
фетка» упакована в яркий флакон, декори-
рованный изящным кожаным «браслетом».
 

К о м п о з и ц и я

ноты мускуса, сиамского бензоина 
и карамели.

Royal Muska  
Special 

от M.Micallef

хоть раз, поддавшись очарованию интимного, таинствен-
ного и благородного «Королевского мускуса», женщина 
становится рабой желания благоухать им всегда! 
прямоугольный флакон, инкрустированный миниатюр-
ными кристаллами Swarovski, наполнен нежным, чув-
ственным, самым красивым мускусом, обернувшись в 
тёплую вуаль которого, так легко почувствовать себя 
королевой!

К о м п о з и ц и я

роза, иланг-иланг, фруктовые ноты, мускус, 
бензоин, древесные ноты.

 Благодарим  
за помощь в подго-

товке материала 
 Салон элитной пар-
фюмерии. (Стр. 4-5) 
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Ежедневно с 9.00 до 21.00.
Тула, ул. Л. Толстого, 105, тел.: 31-94-70, 
8-960-610-30-10. www.slimclub.ru

Без усилий и диет станет стройным силуэт!ООО «Агнис». Подробности акции  
по указанным телефонам.

С ледующий 2013 год – год Змеи, а она 
– большая модница, каждый сезон 
меняющая наряды, сбрасывая ста-
рую кожу. И чтобы соответствовать 
хозяйке года и снискать ее благо-

склонность, вам нужно не только обновить 
свой гардероб, но и уделить внимание своей 
внешности. Креативная стрижка, новый цвет 
волос, маникюр, педикюр, пилинги для лица и 
тела – все это станет для вас символом обнов-
ления. А как же новая, стройная фигура? Еще 
есть время, и в Новогоднюю ночь вы обязатель-
но будете блистать в безупречно сидящем на 
вас наряде! В этом вам поможет Slimclub – вел-
несс-студия для женщин, студия легкого фит-
неса и коррекции фигуры, где уровень физиче-
ской подготовки и возраст не имеют значения! 

Для тех, кто хочет изменить свою фигуру до 
главного праздника года, в Slimclub разра-
ботана программа «Экспресс-похудение», ко-
торая включает в себя занятия на велнесс-
тренажерах, действие которых направлено 
на устранение целлюлита, похудение, умень-
шение объемов тела и коррекцию проблем-
ных зон, укрепление и омоложение кожи, вы-
ведение из организма вредных веществ. В 
зависимости от типа тренажеров в основе 
их действия лежит вибромассаж, вакуумный 
массаж, электростимуляция мышц, прессо-
терапия и инфракрасное тепло. При этом на 
большинстве велнесс-тренажеров нужно 
просто лежать, а в это время тело худеет и 
преображается: умные велнесс-тренажеры 
моделируют фигуру, меняя ее пропорции!
Программа «Экспресс-похудение» – это опти-
мальное и эффективное сочетание 48 занятий, 
объединенных в 14 велнесс-тренировок. Если 
вы приступите к занятиям в ноябре и будете 
заниматься не реже трех раз в неделю, то уже 

В ноВый го� - 
с ноВой фигурой!

Н о в ы й  г о д  у ж е  с о в с е м  с К о р о , 
п о э т о м у  с е й ч а с  с а м о е  в р е м я 
з а д у м ат ь с я  о  т о м ,  в  ч е м  ж е  е г о 
в с т р е ч ат ь .  о т  э т о г о  з а в и с и т  Н е 
т о л ь К о  в а ш е  х о р о ш е е  Н а с т р о е Н и е 
в  Н о в о г о д Н ю ю  Н о ч ь ,  Н о  и  э м о ц и и , 
К о т о р ы е  б у д у т  с о п р о в о ж д ат ь  в а с 
в е с ь  с л е д у ю щ и й  г о д . 

На большинстве велнесс-тре-
нажеров нужно просто ле-

жать, а в это время ваше тело 
будет интенсивно худеть.

к Новому году это позволит вам увидеть впе-
чатляющие результаты и удивить всех вокруг! 
А чтобы сохранить форму, достаточно будет по-
сещать Slimclub дважды в неделю.
Особо стоит отметить, что в Slimclub женщи-
ны приходят не для того, чтобы потратить 
свою энергию и уйти изможденными, а для 
того, чтобы отдохнуть, расслабиться и прове-
сти время в приятной атмосфере, и при этом 
подарить своему телу красоту и стройность. 
А это так важно в горячие предпраздничные 
дни! Во время занятий вы можете искать в  
Интернете идеи для новогодней вечеринки 
и новые рецепты для праздничного стола, 
просматривать электронную почту, смотреть 
ТВ или листать любимые журналы, а умные 
тренажеры будут работать за вас! 
Помните также о том, что Змея – хозяй-
ка 2013 года – любит тех, кто тратит день-
ги с умом. Стоимость программы «Экспресс-
похудение» вполне доступна! Позвоните в 
Slimclub по телефону 31-94-70 или 8-960-
610-30-10 и убедитесь в этом сами! Приходи-
те с подругами, и цена станет еще ниже: при 
покупке двух абонементов – скидка 5%, трех 
– скидка 10%. Вы молодая мама и малышу не 
исполнилось 12 месяцев? Вас тоже ждет спе-
циальное предложение! Полный прайс-лист 
вы найдете на сайте www.slimclub.ru.  

Fotolia/PhotoXPress.ru
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Ежедневно с 9.00 до 21.00.
Тула, ул. Л. Толстого, 105, тел.: 31-94-70, 
8-960-610-30-10. www.slimclub.ru
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Итальянский шик:  
мировые тренды в Туле!

 19 октября. Компания Magic Sun 

Специалистам тульских салонов красоты выпал шанс 
повысить мастерство и узнать о последних тенденциях 

парикмахерской моды от топ-стилиста Лазаря Тропынина.

~ Фото: Светлана Колоскова, Сергей Карасев. Текст: Алиса Беккер. ~

С о б ы Т и е 

Л азарь Тропынин – 
топ-стилист ита-
льянской марки 
профессиональной 
косметики Constant 

Delight, а также мастер меж-
дународного класса, фэшн-
стилист, принимающий уча-
стие в подготовке фотосес-
сий и клипов. Его мастерство 
ценят многие профессио-
нальные издания, в которых 
Лазарь дает рекомендации 
по окрашиванию, стрижкам и 
созданию образа. 
В Тулу знаменитого стилиста 
пригласила компания Magic 
Sun, которая является офици-
альным представителем мар-

ки Constant Delight в нашем 
регионе. А поучиться у масте-
ра приехали более 100 парик- 
махеров из Тулы и области.
Новая коллекция стрижек и 
причесок, которую Лазарь Тро-
пынин представил тульским 
специалистам, называется 
«Итальянский шик». За несколь-
ко часов, которые пролетели на 
одном дыхании, топ-стилист 
показал новые технологии в 
стрижках и окрашивании, уде-
лил особое внимание стриж-
ке кудрявых волос. Сделал не-
сколько вечерних причесок, 
причем все присутствующие от-
метили: технологии очень про-
сты, а результат великолепный!

Крем-краска 
для волос с 
витамином С 

Масло для 
окрашивания 
без аммиака

Восстанавливающий 
мусс с отрубями

Воск-тянучка для 
моделирования

Лосьон для 
эффекта 
объемных волос

2-фазный 
увлажняющий 
кондиционер

Гель для создания 
эффекта прямых 
и вьющихся волос Восстанавливающая 

сыворотка с 
аргановым маслом

Косметика Сonstant Delight: выбор стилиста

Подготовка моделей 
к мастер-классу 

проходила в салоне 
красоты «City Style» 

(пр. Ленина, 81,  
тел. 710-609).

Мастер за работой: 
Лазарь Тропынин 
демонстрирует 
новые технологии 
укладки волос.

Топ-стилист и 
созданные им прически. 

Такие события не 
пропускают! Мастер-
класс посетили более 

100 парикмахеров 
и стилистов. 

Восстановление 
и окрашивание 
волос моделей 
проводилось с 
помощью косметики 
Constant Delight.

Компания Magic Sun:  
Тула, ул. Мира, 35, 
тел.: 33-10-90, 33-58-50
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5 минут 
на мышцы центра

П и л а т е с  в  к л у б е  и  д о м а

Текст: екатерина белова.
Фото: Андрея Варенкова.

С амый простой спо-
соб почувствовать и 
подключить центр – 
сделать вдох и «вы-
пятить» живот, а на 

выдохе втянуть его, сделав 
плоским, – говорит Любовь Лы-
бань, сертифицированный спе-
циалист Balanced Body (США) 
и Института Пилатеса (Рос-

сия-Великобритания), мастер-
тренер Студии персонально-
го тренинга по пилатесу. – Со-
храняем центр подтянутым – и 
укрепляем его в студии пилате-
са на тренажере Pilates Allegro и 
в домашних условиях!
Комплекс занимает 5 минут: по 
минуте на каждое упражнение и 
минуте отдыха между ними. 

ц е Н т р  и л и  ц е Н т р  с и л ы  – 
о с Н о в а  К а ж д о г о  д в и ж е Н и я 
в  п и л ат е с е  и  в  ж и з Н и . 
Н а у ч и т ь с я  и с п о л ь з о в ат ь 
е г о  –  К л ю ч  К  э ф ф е К т и в о м у, 
с б а л а Н с и р о в а Н Н о м у  
и  и з я щ Н о м у  д в и ж е Н и ю .

Любовь Лыбань, мастер-
тренер Студии персонального 

тренинга по пилатесу.

группы На большом оборудоваНии
п е р с о н а л ь н ы й  т р е н и н г
8 - 910 - 949 -7 5 -2 6  w w w. p I l at e S t u l a . r u

ПреСС Стоя в Планке
Исходное положение: планка (упор на ла-
дони и ступни).
На вдохе: подключите мышцы живота (цен-
тра).
На выдохе: согните ноги в коленях, подтя-
гивая их к груди. Следите за стабильным по-
ложением таза, поясницы и лопаток.
Упражнение помогает укрепить мышцы цен-
тра.

Скручивание
Исходное положение: сидя, ноги прямые 
или согнуты в коленях; на тренажере – руки 
держат тросы, дома – воспользуйтесь поло-
тенцем, скрученным в жгут.
На вдохе: подключите мышцы живота (цен-
тра), подкрутите таз копчиком вперед.
На выдохе: округляя, опускайте спину на 
пол позвонок за позвонком до края лопаток. 
Упражнение улучшает гибкость позвоночника. 

Скрещивание
Исходное положение: лежа на спине, по-
ложите руки за голову. 
На вдохе: оторвите голову от пола и окру-
глите корпус. Подтяните колено к груди, а 
другую ногу вытяните перед собой.
На выдохе: скрутите корпус и потянитесь 
грудью к противоположному колену, удер-
живая живот втянутым, а локти широко от-
крытыми. Нижняя часть живота остается не-
подвижной, таз прижат к полу. 

 Без тренажера 

 Без тренажера 

 Без тренажера 

 иСходное Положение 

 иСходное Положение 

 иСходное Положение 

на тренажере 

на тренажере 

на тренажере 
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К огда видишь снимки, сделанные компьютерным 3D-томографом, сложно удержаться от восклицания: «Фантастика!». Это что-то 
невероятное: врач на компьютере может рассматривать снимок челюстей со всех сторон, «снимать слои», добираясь до самых 
корней зубов, заглядывать в рот «изнутри»… 
Что дает такая технология врачу-ортодонту, работающему над исправлением прикуса? Об этом мы спросили Али Алиева, заведую-
щего Центром ортодонтического лечения ЗАО «Тульская областная стоматологическая поликлиника им. С. А. Злотникова».

– Чем 3D-томография лучше рентгеновского обследования?
– Использование конусно-лучевой компьютерной томографии в диагностике – самый современный на сегодняшний день метод исследо-
ваний. Она дает нам гораздо больше достоверной информации, чем все рентгеновские исследования, вместе взятые. 
Мы видим положение корней, наличие неправильно прорезывающихся зубов, «зубов мудрости». Можем проанализировать в трех пло-
скостях состояние кости, которая эти зубы окружает, а также состояние височно-нижнечелюстного сустава и дыхательных путей. Все это 
очень важно для диагностики. 
– В каких случаях 3D-исследо-вание вам особенно помогает?
– Эти случаи встречаются ежедневно! Один пациент до 37 лет думал, что природа лишила его одного из передних зубов: он в свое время не проре-
зался. И только на 3D-томографии обнаружилось, что зуб есть, его нужно лишь «вытянуть» в зубной ряд. Рентген такие патологии часто не выявляет.  
– Сколько длится исследование? И не вредно ли оно?
– Всего 23 секунды. Компьютерная томография является безопасным методом диагностики, ее можно проводить даже детям. 
Исправление прикуса – процесс долгий, затратный, и пациент хочет знать, что он получит в итоге. 3D-диагностика дает возможность полностью спла-
нировать перемещение зубов с учетом положения корней (а значит, с наименьшим риском осложнений) и увидеть результат еще до начала лечения. 
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8
причин 

для 
ВиЗита 
В салон 
красоты

о с е Н ь  –  л у ч ш е е  в р е м я 
д л я  м Н о г и х  п р о ц е д у р 
п о  у х о д у  з а  К о ж е й ,  а 

та К ж е  в р е м я  Н о в и Н о К 
и  с п е ц п р е д л о ж е Н и й 
в  с а л о Н а х  К р а с о т ы . 
п р е д с та в л я е м  в а м 

« в е л и К о л е п Н у ю 
в о с ь м е р К у »  –  п р о ц е д у р ы 
и  а К ц и и ,  К о т о р ы е  Н е л ь з я 

п р о п у с т и т ь !

Новый образ – по особой цене

О сенний подарок девушкам и женщинам, которые 
ухаживают за собой и хотят всегда быть красивы-
ми – специальные акции на салонные процедуры!

Акция: Shellac. С покрытием Shellac ногти выглядят без-
упречно несколько недель! Маникюр+Shellac только сей-
час стоит 500 рублей. Педикюр + Shellac – 700 рублей.
Акция: ламинирование. Ламинирование – это процедура 
для красоты волос: они становятся блестящими и иде-
ально гладкими. Специальная цена – 700 рублей.
Акция: окраска+стрижка. При окрашивании волос – 
стрижка в подарок! Стрижка горячими ножницами – 
скидка 50%.

Гарра руфа – живое чудо

Г арра руфа – это маленькая рыбка, известная в ми-
ре как рыба-доктор, рыба-косметолог, с помощью 
которой проводится одна из самых необычных и 

природных процедур SPA-ухода. Вы опускаете в теплую 
воду лицо, руки, ноги или тело, и сотни маленьких ры-
бок ухаживают за вашей кожей. Они бережно счищают 
омертвевшие клетки, не трогая при этом здоровые. Фер-
менты, выделяемые рыбками, действуют как ухаживаю-
щая маска без применения какой бы то ни было химии.  
Fish-Spa – очень приятная процедура, которая еще и 
снимает стресс! Стоимость процедур – от 400 рублей. В 
продаже есть подарочные сертификаты.

Стройность без усилий
Это не чудо, а результат занятий на велнесс-тренажере 
VacuTerm. Велнесс-тренажеры– это особое оборудова-
ние, которое не требует практически никаких физиче-
ских усилий с вашей стороны: на них вы сидите или ле-
жите, можете почитать журнал, полазить в Интернете с 
планшета или смартфона, а на некоторых тренажерах 
– даже вздремнуть. А в это время специально разрабо-
танные технологии трудятся над вашими проблемными 
зонами, заставляя их уменьшаться, кожу – разглажи-
ваться, а тело – худеть.
В велнесс-тренажере VacuTerm сочетаются сразу несколь-
ко таких технологии. Вакуум плюс небольшая физическая 

нагрузка способствуют укреплению мышц и быстрому 
избавлению от целлюлита, а встроенные лампы термо-
терапии позволяют разогреть жировые клетки и заста-
вить их буквально «вытапливаться». 
VacuTerm незаменим для коррекции «проблемных» 

зон в нижней части тела, особенно бедер и ягодиц, 
которые после нескольких занятий становятся строй-

ными и упругими. 

Салон красоты «Мексика»
Тула, ул. Смидович, 14, тел.: 35-20-55, 8-910-158-64-44.

Запись и консультация по тел.: 71-65-61,  
8-967-431-65-61. Тула, ул. Литейная, 4.

О сенью мы можем 
боль ше в рем е -
ни уделить себе и 
привести в поря-
док кожу, иссушен-

ную за лето солнцем и морем, 
убрать морщинки, пигмента-
цию и другие дефекты, портя-
щие нам настроение, и стать 
еще более молодой и привле-
кательной.
В восстановлении нуждаются 
и волосы: летом они страда-
ли от солнца, сейчас – от хо-
лода на улице и пересушен-
ного отоплением воздуха в 
помещениях. Поэтому боль-
шинство профессиональных 
брендов разрабатывают все 
новые и новые средства, на-
правленные на глубокое вос-
становление волос. А сало-
ны предлагают комплексы по 
уходу за волосами, которые 
возвращают им блеск, усили-
вают рост, делают их легкими 
в укладке. Рекомендуем вос-
пользоваться!

Цены действительны с 1.11.2012 по 30.11.2012. Подробности по тел. ИП Самохина О. С.

Цены действительны с 1.11.2012 по 30.11.2012. Подробности по тел. ИП Артамонова Н. Н. 

Fotolia/P
hotoXP

ress.ru

Fotolia/PhotoXPress.ru
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Мечтали о длинных волосах?

К расивые длинные волосы – предмет восхищения 
мужчин и гордости женщин. Ну а что, если природа 
не постаралась или у вас не хватает терпения от-

растить роскошную шевелюру? Ее можно «сделать»! На-
ращивание волос – это возможность стать обладатель-
ницей роскошной прически всего за один визит в салон 
красоты! Акция! Славянские волосы – от 6 800 рублей!
А вернуть красоту и блеск натуральным волосам поможет 
стрижка «горячими ножницами»: она «запаивает» кончи-
ки волос, и они не теряют питательные вещества, стано-
вятся более здоровыми и блестящими. Акция! Стрижка 
горячими ножницами – от 450 рублей!

Худеем легко!

С овременный, простой и безболезненный способ поху-
деть и скорректировать фигуру – это кавитация, или 
ультразвуковая липосакция. Процедура рекомендует-

ся при наличии излишних жировых отложений, целлюли-
та, а также для коррекции дефектов после хирургической 
липосакции. Эффект, заметный сразу после процедуры, в 
последующие несколько дней усиливается. Объем талии 
уменьшается на 1-5 см – и это после одного сеанса! Про-
цедура абсолютно безболезненна. Кавитация поможет вам 
сделать живот плоским, а бедра и ягодицы – подтянутыми.

Будьте 
прекрасны!

~ Все виды парикмахерских 
услуг.
~ Современные тенденции в 
стрижках и окрасках.
~ Свадебные, вечерние, кок-
тейльные прически.
~ Дизайн и наращивание ног-
тей. Shellack. Маникюр, педикюр.
~ Эстетические процедуры. 
~ Перманентный макияж.
~ Солярий.

Тула, ул. Гоголевская, 65,  
Подробности и запись по тел. 25-12-13.

Салон красоты  
Glamour

Тула, ул. Металлургов, 45,  
корп. 6. Тел. (4872) 45-80-26.

Салон-парикмахерская «Венеция»
Тула, пр. Ленина, 157, тел.: 8-953-4-199-199, 50-35-33.

*Подробности по телефону. Ло-71-01-000543 от 03.05.2011 и ЛО -71-01-000590 от 05.08.2011 ООО «Лайт Медика»

Скидка
10%*

Цены действительны с 1.11.2012 по 30.11.2012. Подробности по тел. ИП Багишвили 

Омоложение 
клетками
Секрет графа Дракулы, се-
крет вечной молодости, се-
крет красоты многих голли-
вудских звезд первой величи-
ны – все то, что недавно было 
загадкой, наконец стало до-
ступным.  Речь идет о проце-
дуре плазмолифтинга. Во всем 
мире эта методика называется 
«Терапия Дракулы»: во время 
процедуры пациенту подкож-
но вводится богатая тромбо-
цитами плазма крови, кото-
рая подвергается специаль-
ной обработке. 
Потрясающий эффект омоло-
жения можно получить всего 
за три визита к дерматокосме-
тологу. При этом никаких опе-
раций и отсутствие периода ре-
абилитации. 
Важно, что результат можно за-
метить моментально, сразу по-
сле процедуры, а эффект омо-
ложения длится дольше, чем 
после других популярных инъ-
екционных методов. Рекомен-
дуется тем, кто уже стал заме-
чать первые возрастные изме-
нения на лице.

Fotolia/P
hotoXP

ress.ru

Тула, ул. Дм. Ульянова, 5. Тел. 56-15-93.
Демина О. А. ИП

Красота до кончиков ногтей

К аждый день специалисты салона Daniele работа-
ют с людьми и делают их красивыми – это их мис-
сия и призвание! 

Ежедневно в вашем распоряжении – вся сила новейших 
технологий стрижки и окраски BRELIL Professional. Мы по-
можем вам выбрать из всего разнообразия продуктов и 
услуг высочайшего качества то, что подходит именно вам. 
К вашим услугам – опытнейшие парикмахеры-стили-
сты, прошедшие обучение в престижной Академии Па-
рикмахерского искусства, мастера ногтевого сервиса, 
предлагающие весь спектр услуг маникюра и педикю-
ра. Найдите время для визита в наш салон красоты – мы 
гарантируем вам высочайший уровень обслуживания и 
мастерства наших сотрудников!

Fotolia/P
hotoXP

ress.ru

Лифанова Н. В. ИП
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« а н и с э »

мечты сбыВаются 
ради Вас!

Владелица салона красоты 
«Анисэ» Оксана Чернова и 
управляющая ТЦ «УтюгЪ» 
Нина Николаевна в момент 
открытия нового салона 

Оксана Чернова и 
коллектив специалистов 
салона «Анисэ»
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ч е т ы р е  с  п о л о в и Н о й  г о д а  м ы  в  с а л о Н е  « а Н и с э »  м е ч т а л и  о  т о м ,  
ч т о  о д Н а ж д ы  с м о ж е м  п р и г л а с и т ь  в а с ,  Н а ш и х  д о р о г и х  К л и е Н т о в ,  

Н а  Н о в у ю  т е р р и т о р и ю  К р а с о т ы  –  в  п р о с т о р Н ы й ,  с о в р е м е Н Н ы й  с а л о Н .  
и  э т а  м е ч т а  с б ы л а с ь  б л а г о д а р я  в а ш е м у  д о в е р и ю  и  п о д д е р ж К е .  

ж д е м  в а с  п о  Н о в о м у  а д р е с у !

Г лавное богатство, самая высо-
кая ценность для «Анисэ» – это 
вы, наши клиенты, со многими 
из которых мы стали друзьями. 
Мы любим и ценим вас, а потому 

все это время упорно шли к нашей цели 
– предоставить вам более современные, 
комфортные условия. И сегодня мы при-
глашаем вас в новый «Анисэ»! 
Новый салон распахнул свои двери в тор-
говом центре «УтюгЪ». Светлый, уютный, 
стильный – мы уверены, что здесь вам бу-
дет приятно находиться! 
К тем услугам, которые всегда предла-
гал салон «Анисэ» – парикмахерские ус-
луги, маникюр и педикюр, наращивание 
ногтей, уход за кожей, добавились но-
вые предложения. Мы знаем, как вы лю-
бите загорать, поэтому в «Анисэ» теперь 
есть мощный вертикальный солярий. Уже 
вскоре мы получим лицензию на меди-
цинские услуги и сможем предложить 
вам такие косметологические процеду-
ры, как RF-лифтинг и SMAS-лифтинг для 
безоперационного омоложения кожи. У 
нас появятся современные аппараты для 
коррекции фигуры – ультразвуковая ли-
посакция для уменьшения проблемных 

зон, ударно-волновая терапия для поху-
дения, Starvak для борьбы с целлюлитом, 
SPA-капсула и гидромассаж. 
Мы живем в стремительное время, и по-
нимая это, мы стараемся предложить 
вам как можно больше в максимально 
короткое время. Поэтому  в планах – от-
крытие уютного кафе, где вы сможете 
быстро и вкусно перекусить. 
В честь открытия мы рады сделать не-
сколько подарков вам, нашим любимым 
клиентам! Это суперцена на солярий –  
6 руб./мин., спецпредложения на ма-
никюр – 250 руб., и педикюр – 500 руб*. 
Дорогие наши клиенты! Наши двери 
всегда открыты для вас, а передовые тех-
нологии красоты – всегда к вашим услу-
гам! Желаем вам любви, успеха и процве-
тания и с радостью ждем вас в гости!

Парикмахерский зал: стильный интерьер, 
панорамный вид на центр города и услуги 

высокопрофессиональных мастеров по 
созданию вашего неповторимого образа.

Кабинет педикюра оснащен по последнему 
слову техники. А главное, атмосфера здесь 

комфортная, расслабляющая, а специалисты 
– настоящие мастера своего дела.

Новая услуга в «Анисэ» – солярий: 
профессиональный, вертикальный, мощный. 

В честь открытия салона – специальная 
цена: всего 6 рублей за минуту загара.

Тула,  
ул. Демонстрации,  
1-г, ТЦ «УтюгЪ», 
2-й этаж,  
помещение 201.
Тел.: 70-15-30, 71-70-65.

*Срок действия акции с 7.11.2012 по 01.12.2012 г.
ООО «Анисе».
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ук�а�ыВайся!
с т р о га я  г л а д К о с т ь ,  Н е б р е ж Н ы е  л о К о Н ы ,  К р е ат и в Н ы е  м у ж с К и е  у К л а д К и  –  л ю б а я  м о д Н а я  п р и ч е с К а ,  д а б ы  в ы г л я д е т ь 

п р е з е Н та б е л ь Н о  и  д о л г о  д е р ж ат ь с я ,  т р е б у е т  х о р о ш е й ,  а  е щ е  л у ч ш е  –  п р о ф е с с и о Н а л ь Н о й  К о с м е т и К и . 

Все будет гладко
Идеально гладкие волосы и сами по себе яв-
ляются супермодной прической, и основой 
для большинства актуальных причесок – 
хвостов, пучков, классических укладок. 
Привычное средство для разглаживания во-
лос – «утюжки». Альтернатива им – керати-
новое выпрямление Indola Keratin Straight. 
В отличие от аналогичных процедур, эта не 
требует «утюжков», а потому не повреждает 
волосы, а, наоборот, ухаживает за ними.  5 
средств – и 5 этапов, которые можно выпол-
нить даже дома. А результат – зеркальный 
блеск и прямые волосы до 48 часов. 

Мужская линия
Хорошо выполненная стрижка помогает 
изменить даже выражение лица, смягчить 
резкие черты, сделать внешность моложе. 
Модные стрижки – естественные, простые в 
уходе и в укладке, а главный тренд сезона – 
ухоженные волосы. 
В этом мужчинам помогают средства линии 
3D Mension от Schwarzkopf: шампуни глубо-
кого очищения, укрепляющие тоники, ос-
вежающие флюиды, средства против пер-
хоти и для роста волос, гели и воски для 
фиксации, тонирующие кремы натуральных 
оттенков. 

В линии для мужчин от Schwarzkopf 
представлены и средства для ухода 
и укладки, и специальные составы 

против перхоти и выпадения волос. 

На гребне волны
Раскованный и непринужденный, но по-
настоящему шикарный повседневный стиль 
дополнит копна вьющихся, слегка растре-
павшихся волос. Интересно смотрится 
укладка, когда пряди спереди приглажены, 
а сзади завиты в объемные локоны и чуть 
взбиты.
Для ухода и укладки вьющихся волос необ-
ходимы специальные средства – например, 
Estel OTIUM Twist. Спрей для легкого расче-
сывания распутывает волосы и наполняет их 
блеском. Крем-уход для дисциплины локо-
нов обеспечивает идеальную форму завитка. 
Крем для разглаживания волос идеален для 
создания роскошной легкой волны. 

Средства для вьющихся волос 
Estel OTIUM Twist: спрей для 
легкого расчесывания, крем 

для дисциплины локонов, крем 
для разглаживания волос. 

Indola Keratin Straight – система 
кератинового выпрямления волос без 
применения утюжков. Натуральные 

формулы ухаживают за волосами. 

 Благодарим за помощь в подготовке материала компанию «каскад».
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ЗАО «Тульская областная стоматологическая поликлиника им. С. А. Злотникова» – 
более 90 лет на высоте передовых технологий в стоматологии!

Тула, ул. Смидович, 20, тел. (4872) 35-61-50. Лиц.-71-01-000120 от 27 ноября 2008 г.

у�ыбка В 3d
в  о с Н о в е  л ю б о г о  л е ч е Н и я  л е ж и т  д и а г Н о с т и К а ,  о ч е Н ь  м Н о г о е  з а в и с и т  о т  е е  К а ч е с т в а  и  т о ч Н о с т и .  К о г д а -т о  д а в Н о 
в  с т о м ат о л о г и и  р е в о л ю ц и е й  с та л  р е Н т г е Н .  Н о  с е г о д Н я  е с т ь  г о р а з д о  б о л е е  с о в е р ш е Н Н ы й  м е т о д  –  К о м п ь ю т е р Н а я 

3 D -т о м о г р а ф и я .  т р е х м е р Н ы е  с Н и м К и  –  э т о  о д Н а  и з  га р а Н т и й  у с п е ш Н о й  р а б о т ы  в р а ч а  Н а д  К р а с о т о й  в а ш е й  у л ы б К и !

К огда видишь снимки, 
сделанные компьютер-
ным 3D-томографом, 
сложно удержаться от 
восклицания: «Фанта-

стика!». Это что-то невероятное: 
врач на компьютере может рас-
сматривать снимок челюстей со 
всех сторон, «снимать слои», до-
бираясь до самых корней зубов, 
заглядывать в рот «изнутри»… 
Что дает такая технология врачу-
ортодонту, работающему над ис-
правлением прикуса? Об этом мы 
спросили Али Алиева, заведую-
щего Центром ортодонтического 
лечения ЗАО «Тульская областная 
стоматологическая поликлиника 
им. С. А. Злотникова».
– Чем 3D-томография лучше 
рентгеновского обследования?
– Использование конусно-луче-
вой компьютерной томографии 
в диагностике – самый совре-
менный на сегодняшний день 
метод исследований. Она дает 
нам гораздо больше достовер-

ной информации, чем все рент-
геновские исследования, вместе 
взятые. 
Мы видим положение корней, 
наличие неправильно прорезы-
вающихся зубов, «зубов мудро-
сти». Можем проанализировать в 
трех плоскостях состояние кости, 
которая эти зубы окружает, а так-
же состояние височно-нижнече-
люстного сустава и дыхательных 
путей. Все это очень важно для 
диагностики. 

– В каких случаях 3D-исследо-
вание вам особенно помогает?
– Эти случаи встречаются еже-
дневно! Один пациент до 37 лет ду-
мал, что природа лишила его од-
ного из передних зубов: он в свое 
время не прорезался. И только на 
3D-томографии обнаружилось, что 
зуб есть, его нужно лишь «вытя-
нуть» в зубной ряд. Рентген такие 
патологии часто не выявляет.  
– Сколько длится исследова-
ние? И не вредно ли оно?

– Всего 23 секунды. Компьютер-
ная томография является без-
опасным методом диагностики, 
ее можно проводить даже детям. 
Исправление прикуса – процесс 
долгий, затратный, и пациент хо-
чет знать, что он получит в итоге. 
3D-диагностика дает возможность 
полностью спланировать переме-
щение зубов с учетом положения 
корней (а значит, с наименьшим 
риском осложнений) и увидеть ре-
зультат еще до начала лечения. 

Снимок на 
компьютерном 
томографе 
помогает 
разобраться 
в причинах 
нарушения 
прикуса и 
выбрать 
оптимальную 
тактику 
лечения. 
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Т айский SPA – это не просто особая 
техника, помогающая снять уста-
лость и вернуть хорошее самочув-
ствие. Это целая философия, в основе 
которой – гармония человека с при-

родой, забота о здоровье тела и души. 
Приемы тайского SPA представляют собой со-
четание надавливания, растягивания и скру-
чивания, то есть сложную систему воздей-
ствия на тело, стимулирования энергетиче-
ских каналов и активных точек. Инструмент 
специалиста – ступни, ладони, большие паль-
цы рук, локти и колени. Тайский SPA настоль-
ко отличается от всех привычных видов и тех-
ник массажа Востока и Запада, что иногда его 
расценивают как йогу – только не самостоя-
тельную, а с помощью партнера. Кстати, в са-
мом Таиланде такие процедуры иногда име-
нуются «йога для ленивых людей».
Тайский SPA подходит практически всем, 
независимо от возраста и пола. Он возоб-
новит нормальную работу органов, укрепит 
и омолодит тело, а SPA для ног станет пре-
красной профилактикой многих болезней. 
Тайский SPA помогает нормализовать об-

мен веществ, повысить иммунитет, улуч-
шить кровообращение, восстановить гиб-
кость и подвижность суставов. Спокойный 
темп, плавные движения, направленные на 
восстановление энергетического баланса, 
приводят в состояние покоя и гармонии 
с окружающим миром. После всего одной 
процедуры вы почувствуете невероятный 
прилив энергии, стрессы и усталость ухо-
дят, оставляя ощущение легкости, поле-
та, радости.
Тайский SPA – это целый мир незабываемых 
процедур: традиционный SPA, ойл-SPA с аро-
мамаслами, фут-SPA, воздействующий на ак-
тивные точки стопы, и многое другое. 

тайский SPA
о т К р ы т ь  д л я  с е б я  м и р  та й с К о г о  S p a  —  з Н а ч и т  п о д а р и т ь  с е б е  Н о в у ю  ж и з Н ь ,  п о л Н у ю  К р а с о К ,  з а п а х о в  и  з в у К о в ,  о б р е с т и 

га р м о Н и ю  с  с а м и м  с о б о й  и  с  о К р у ж а ю щ и м  м и р о м .  о д Н а ж д ы  и с п ы та в  э т о  б л а ж е Н с т в о , 
у ж е  Н е  с м о ж е ш ь  о т  Н е г о  о т К а з ат ь с я …

Для восстановления баланса между 
душой, телом и разумом специ-

алисты тайского SPA используют 
различные системы оздоровления, 

принципиально отличные  
от западной медицины.

 модель: юлия етова, модельно-артистическое агентство «линда».
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собачий хо�о�
Н е з а м е т Н о  К о Н ч и л о с ь  т е п л о е  л е т о  и  ч у т ь  м е Н е е  т е п л а я  о с е Н ь .  с о в с е м  б л и з К о  К  л а п а м  и  Н о с у  п о д с т у п и л и  х о л о д а :  

п о р а  у т е п л я т ь  ч е т в е р о Н о г о г о  л ю б и м ц а .  К а К  с п а с т и  с о б а ч К у  о т  м о р о з о в  и  п р о с т у д ?  п о м о ж е т  о д е ж д а ,  о б у в ь  
и  п р а в и л ь Н о е  п и та Н и е .  Н е  д а й  п с у  з а м е р з Н у т ь !

Главное, чтобы 
костюмчик сидел!
Комбинезоны для собак могут быть не только теплыми 
и функциональными, но и очень модными. Ваш питомец 
будет казаться сошедшим с обложки какого-нибудь со-
бачьего глянца. Не забудьте, что уличный костюм дол-
жен быть непромокаемым, а домашняя одежка – мяг-
кой и приятной.

Собачьи ботинки: 
роскошь или 
необходимость? 
В период низких температур без них не 
обойтись: кожа на лапах не будет трескать-
ся от соли и химикатов, а сами лапы – мерз-
нуть. Ведь собаки регулируют температуру 
тела именно через подушечки. Главное, на-
чинать приучать питомца к ботиночкам за-
ранее. В противном случае пес может просто 
отказаться в них ходить.

Ем, значит 
существую!
В холодное время года нужно не 
только увеличить объем пищи, 
но и, возможно, поменять корм 
на более калорийный. Собаки 
расходуют зимой больше энер-
гии, чтобы сохранять темпера-
туру тела. Поэтому им важно хо-
рошенько подкрепиться перед 
прогулкой!

А поиграть?!
Не забудьте периодически угощать собачку 
лакомствами и чесать ей животик. Ничто не 
согреет сердце вашей собаки лучше, чем лю-
бимая игрушка и ваше внимание. Уделяйте 
песику больше времени, следите за его здо-
ровьем и окружайте лаской и заботой. Тогда 
вашему питомцу все холода нипочем!
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Предварительная запись 
по тел. 31-04-84.

Тула, ул. Первомайская, 18.

Тула, ул. Макаренко, 13,  
корп. 6,

тел.: 8(4872)777-035, 8-920-777-24-42.
WWW.SALON-MILORD.RU

Салон красоты для собак

˜ Стрижка, мытьё, сушка феном.

˜ Гигиенический уход.

˜ Программы по уходу за шерстью:
– декоративные тату;
– украшение стразами;
– орнамент на шерсти.

˜ Индивидуальный подбор косметики.

˜ Стильная одежда и аксессуары.

˜ Беговая дорожка.
Мы работаем с использованием 
профессиональной косметики для 
животных. 
Весь инструмент и оборудование 
обязательно стерилизуется.

Сеть салонов для собак

˜ Стрижка и тримминг собак всех пород

˜ Стрижка кошек

˜ SPA-процедуры

˜ Озонотерапия

˜ Уход и забота

˜ Новая фешн коллекция одежды для собак 
зима 2012 г. – цена от 1000 до 2800 рублей!

˜ НОВИНКА от компании «МИЛОРД» – но-
ски для прогулок с латексным покрытием 
«БАРБОСКИ» 

˜ Гламурные аксессуары для ваших любимцев 

˜ ЗООМАГАЗИН – корма от эконом- до  
суперпремиум-класса

«Модная собачка»

«Милорд»

«Айболит-плюс»: ул. Лейтейзена, 6,  
тел. 556-074.

Лечебно-диагностический центр 
«Айболит»: ул. Кирова, 159, тел. 419-431. 

Ветеринарный кабинет «Айболит»:  
ул. Вяземская,  18-б, тел.: 711-440,  
8-920-767-00-67, пр. Ленина, 112-б,  

тел. 23-31-41.

Салон красоты для животных

˜ Груминг-салон: стрижки кошек и собак всех 
пород, SPA-процедуры.

˜ Профессиональное выстригание рисунка 
по шерсти.

˜ Озоновые ванны.

˜ УЗ-отбеливание зубов.

˜ Корма, зооатрибутика, одежда.

При комплексной стрижке – озонотерапия 
в подарок.

˜ УЗИ, ЭКГ, анализ  крови, онкомаркеры, хи-
рургия, лечение птиц, грызунов, вызов на дом.

˜ Современные лекарственные препараты.

При стрижке животных –
консультация врача бесплатно.*

«Айболит-плюс»

в е т е р и Н а р Н а я  п о м о щ ь

«айболит-плюс»

ИП Шальнев В.М. *Подробности предложения 
по указанным телефонам. Срок действия акции 
с 7.11.2012 по 01.12.2012 г.

ИП Стараженко О.В. *Подробности на местах 
продаж. Срок действия акции с 7.11.2012 по 

01.12.2012 г.

* Услуга по доставке распространяется в пре-
делах города Тулы по предварительной запи-
си. Подробности предложения по указанным 
телефонам. ИП Александрова И. В. 

декор-
уСлуги в 
Подарок!

до 1 декабря 
 скидки на все услуги 
салона 10% + доставка 

клиентов салона 
бесплатно!*

груминг 
Студия
тел.: 55-60-74,

23-31-41.

с а л о Н  К р а с о т ы  д л я  с о б а К

«Модная  
собачка»
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Напиток  
девушки БоНда
Рецепт коктейля от Сергея Прокопца

с. 112

Чад кутежа
Репортажи с самых громких светских 
событий

с. 92

плаНы На НоЧь
Места для встречи Нового года

с. 132

З а д а ч а :  к о р п о р а т и в . 
Ц е л ь :  у с т р о и т ь  к р а с и в ы й  п р а з д н и к  и 

п о в е с е л и т ь с я  о т  д у ш и . 
М е с т о :  в ы б и р а й т е !

«Царьград» 
телефоны: (495) 989-23-88, 543-33-55.

Царство нескучных корпоративов! Загородный отель в часе езды 
от Тулы. Помещения – от уютного коттеджа с сауной до огромного 
банкетного зала на полтысячи человек. 
Варианты праздника – от классического банкета, концерта с участи-
ем звезд до тимбилдинга, турнира по футболу, пейнтболу, пушболу 
(игра огромным мячом) и бильярду, вечеринки на свежем воздухе 
с лыжами, коньками и тюбингами. В декабре открывается аква-
центр (бассейн, горки), который тоже можно полностью арендовать 
под корпоратив. 

Вместимость: залы от 18 до 500 гостей.
Цена: рассчитывается индивидуально.

Операция 
«КОрпОрация»



Операция 
«КОрпОрация»
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Prosto
тел.: 35-03-81, (960) 602-99-99.

В центре Тулы открылась территория 
prostых съестных удовольствий – кафе 
Prosto, где вы можете провести незабы-
ваемый корпоративный вечер. Зал рас-
считан на 90 посадочных мест. Празднич-
ную программу здесь обещают головокру-
жительную! 

«Баритон» 
тел.: 702-082, (950) 911-68-11.

Новый караоке-бар, любимые песни с 
ночи до утра, 3500 хитов на все време-
на. Для корпоративов – просторный зал 
на 110 человек, увлекательная шоу-про-
грамма, уютная атмосфера, мультиме-
дийное оборудование, внимательное об-
служивание.

In Friday  
We Trust
тел. 31-13-51.

2 зала на 40 и 60 человек, наличный и без-
наличный расчёт. По вашему желанию вам 
предложат три варианта программы: «Но-
вый год в стиле Rock’n’Roll», «Новый год 
в стиле Latino» и «Новый год шагает по 
планете».

«Жар-Птица»
тел.: (961) 152-19-15,  
(920) 752-82-31.

Загородный комплекс в 50 км от Тулы. 
Празднующую публику ждут несколько за-
лов – маленький и уютный «Охотничий», 
колоритный «Восточный», торжественные 
«Серебряный» и «Золотой». Можно зака-
зать полную праздничную программу: ве-
дущего, танцоров, певцов и т. д.  

Цена на человека: 1400 руб.
Вместимость зала: 90 человек.

Цена на человека: 1600 руб.
Вместимость зала: 110 человек.

Цена на человека: 1000 руб.
Вместимость залов: 40-60 человек.

Цена на человека: от 1500 руб. 
Вместимость зала: 10-120 человек.
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ГУЛяеМ пО-царСКи
С раЗМаХОМ!

н е  з н а е т е ,  Ч е М  у д и в и т ь  с о т р у д н и к о в  и  п а р т н е р о в  в  Э т о М  г о д у ?  в с е  в а р и а н т ы  п р о в е д е и я  к о р п о р ат и в а  
у Ж е  и с п р о б о в а н ы ?  т о г д а  в а М  о б я з ат е л ь н о  н у Ж н о  п о п а с т ь  в  « Ц а р ь г р а д » !  в с е г о  в  Ч а с е  е з д ы  о т  т у л ы  –  

с т о л ь к о  р а з н о о б р а з н ы Х  р а з в л е Ч е н и й  и  в а р и а н т о в  п р о в е д е н и я  п р а з д н и к а ,  Ч т о  д и в у  д а е ш ь с я ! 

В загородном отеле «Царь-
град» есть все для про-
ведения незабываемого 
корпоратива – большая 
красивая территория 

около 20 га, уютные номера и кот-
теджи, уличные и закрытые пло-
щадки для тимбилдинга, концеп-
туальные залы с индивидуальной 
атмосферой. Здесь и «Каминный 
зал» в охотничьем стиле, и «Зим-
ний сад» с винтажной лестницей, 
зал «Царский», напоминающий 
палаты Кремля,  зал «Конгресс» на 
500 человек с профессиональной 
сценой и гримерной для артистов. 
Эксклюзивный отдых для неболь-
шой компании (до 20 чел.) пред-
усмотрен в «Сказке» – это новый 
двухэтажный VIP-коттедж с ши-
карной гостиной, камином, джа-
кузи и бильярдом. 
Каким должен быть ваш праздник, 
выбирать только вам. Анимацион-
ная команда отеля предлагает 
большой выбор развлекательных и 
спортивных программ. Вас обяза-
тельно заинтересуют тимбилдин-
ги для сплочения коллектива – это 
пушбол с огромным мячом, пейнт-

бол, «Русская ярмарка» или «Заво-
евание Царьграда». А на вечернем 
банкете для вас – программа с по-
ющим ведущим, конкурсы, вкус-
нейшее спецменю от шеф-повара. 
В финале – торт с вашим логоти-
пом, сделанный в собственной кон-

дитерской. А кульминацией станет 
красочный фейерверк!  
Все заботы по созданию праздни-
ка отель берет на себя. Вам нужно 
сообщить количество гостей и вы-
брать меню – все остальное сдела-
ют специалисты. А вам останется 
только гулять с размахом!      
А на следующий день после тор-
жества устройте себе день на све-
жем воздухе: «полетайте» на ва-

трушках с 200-метровой трассы, 
прокатитесь на квадроциклах и 
снегоходах, исследуйте лыжные 
маршруты или оцените лед му-
зыкального катка! Любители спо-
койного отдыха могут устроить 
турнир по бильярду – в отеле от-
личный зал со столами ручной ра-
боты и панорамным видом на Оку. 
Не забудьте посетить зоопарк – это 
гордость отеля! В вольере разгу-
ливают олени, качаются на качелях 
бурые мишки Фрося и Ероша, за-
думчиво смотрят вдаль рыси, ска-
чут белки и кролики, а на птичьем 
дворе расхаживают павлины, фа-
заны и китайские курочки.     
После отличных праздников вам 
захочется возвращаться сюда 
снова и снова. «Царьград» бу-
дет ждать вас в гости на кани-
кулы или на выходные – семьей 
с детьми или компанией дру-
зей. Можно приехать даже на 
один день – порезвиться в ак-
вацентре, покататься на коньках 
и тюбингах, посмотреть на оби-
тателей зоопарка. Что приятно 
– пребывание на территории от-
еля без проживания бесплатно!

Особенности «Царьграда»: 
* 10 банкетных залов 

* аквацентр с горками

* cамый большой зоопарк в 
Подмосковье

* тюбинговая трасса 200 м

Ждем Вас!
Подробная  

информация об отеле:  
www.tzargrad.ru  
+7 (495) 543 33 55,  
+7 (495) 989 23 88.  

ООО «Царьград Спас-Тешилово». Подробности по телефонам.
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Мы танцуем буги-вуги!
 21 октября. Ресторан «Дирижабль» 

В «Дирижабле» по воскресеньям собирается компания 
любителей буги-вуги. Они танцуют и общаются, дают 
мастер-классы. Недавно к ним присоединилась кавер-
группа The Balance, и теперь здесь можно окунуться в 

атмосферу не только танцев, но и «живого» джаза, блюза и 
рок-н-ролла. Ждем вас каждое воскресенье!  

~ Текст: Николай Старых. Фото: Михаил Матюшин. ~

С В е т С к а я  х Р О Н и к а 

Екатерина и Максим

Светлана и Илья

Гости вечеринки Николай 
с супругой Дарьей

Олег и Светлана

Светлана

Юрий Скиба с супругой Еленой

Cветлана Селиверстова, Лена Гаевская, 
Светлана Андреева, Наталья Батурина
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Петр Петрович закрутил усы
 26 октября. Ресторан «Петр Петрович» 

Ресторан «Петр Петрович» устроил праздник, посвященный 
своему неформальному символу – усам. Гостям клеили 

и рисовали усы всех мастей, вспоминали известных 
усачей и танцевали с усатыми мимами. коллектив «Петра 

Петровича» спел гимн вечера «Носи усы», а за музыку 
отвечали DJ Депапа и популярный кавер-бэнд «Не_ОН». 

~ Фото: Максим Котенев, Иван Бегешев. Текст: Мария Свистунова. ~

С В е т С к а я  х Р О Н и к а 

Веселые усачи

Хор коллектива «Петра Петровича»

Сергей Мызников, кавер-бэнд «НЕ_ОН»Полина и Екатерина

Гостья вечера

Максим Фролов и Татьяна Медведева

Гости вечера

Г-н Салганов с супругой

Г-жа Захарова с друзьями

Мирослав со спутницей

Гость вечера в усах а-ля Чапаев

Елена Захарова

Илья Фомин, ведущий

Борис Зеленов с друзьями Гость вечераУсатый мим
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ОСенние вечера 
в «�иМОне»

« о с е н н и й в е Ч е р в  с к р о М н о М г о р о д к е»… с к о р о тат ь е г о в  ат М о с ф е р е в е с е л о г о п ра з д н и к а ,  с о г р е т ь с я т е п л о М д у ш е в н о г о 
з а с т о л ь я ,  о тд о Х н у т ь о т  с у е т ы – д в а о к т я б р ь с к и Х в е Ч е ра п о д р я д та к у ю в о зМ о Ж н о с т ь с в о и М г о с т я М щ е д р о д а р и л « л и М о н ».

   Кафе «Лимон»: Тула, ул. 9 Мая/Оружейная, 23, тел. 39-83-38.

П очему стихи и песни об осени 
всегда наполнены грустью и со-
жалением? Это же в корне непра-
вильно! Осень на Руси испокон 
веков была самой развеселой по-

рой: урожаи собраны, наступил долгождан-
ный отдых от тяжелых трудов. Осень всег-
да была временем веселья и гуляний – и эту 
замечательную традицию «Лимон» каждый 
год поддерживает своими осенними празд-
никами. 
Нынешние «Осенние вечера» выпали на 
ту чудесную пору, когда на календаре – 
уже самая настоящая осень, но на улице 
– очаровательно тепло и золотисто-кра-

сиво. Это очарование встречало гостей и в 
интерьере ресторана, оформленного осен-
ними композициями. А вместе с ним всех 
входящих приветствовали добродушные 

«дед с бабкой», угощавшие гостей чаркой 
водочки и традиционными русскими раз-
носолами.
Русская тема продолжалась и в гостеприим-
ной атмосфере ресторана, и в щедрости за-
столья, и в колоритных выступлениях ансамб- 
ля «Услада». Но «Лимон» не был бы «Лимо-
ном», если бы не приготовил сюрпризов. Во 
всем этом национальном антураже неожи-
данно зазвучали испанские и мексиканские 
мелодии – и гости перенеслись из русской 
осени в жаркое латиноамериканское лето. 
И солидные джентльмены надели сомбреро, 
взяли в руки гитары и маракасы… Праздник 
удался на славу!

Осень всегда была временем 
гуляний – и эту традицию 

«Лимон» каждый год 
поддерживает своими 

осенними праздниками.

Ульяна, Мария, Дарья

Николай и Галина

Мария, Юлия, Николай

Валентина НиколаевнаСветлана
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Текст: Екатерина Белова. Фото: Сергей Киреев.

Игорь

Наталья и Сергей

Екатерина и Илья

Ольга и Нелли

Александр

Татьяна с супругом

Ансамбль «Услада»

Елена, Наталья, Ирина

Костюм, гитара 
– и гость Валерий 
уже исполняет 
зажигательные 
мелодии!

Ирина и Маргарита

Наталья, Дмитрий и Светлана. 
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Танцуют все!
 30 сентября. Школа танцев X-Zibit 

Новая школа танцев распахнула свои двери в центре 
тулы. В день открытия гости увидели показательные 
выступления преподавателей школы и московской 

команды ART FORCE CREW и смогли поучаствовать в 
мастер-классах по разным танцевальным направлениям. 

~ Фото: Екатерина Маклинова. Текст: Алиса Беккер. ~

С В е т С к а я  х Р О Н и к а 
Валерий Чернодымов, руководитель 
dance school X-Zibit 

Торжественное разрезание красной ленточки

А ты еще не с нами? Танцуй вместе с X-Zibit dance crew! Телефон для справок: 8-910-167-0-100

Евгения Максимова (Art Force Crew)
Стас Даньшин проводит 
очередной креативный конкурс

Blacksmoke brothers

Девчонки из основного состава 
X-Zibit Dance Crew Ксения Коновалова 
и Екатерина Ельцова

Гости праздника

 Владимир Чернодымов, главный 
хореограф X-Zibit Dance Crew

Лучшие друзья Евгений Соломонов, Александр Васнецов, Валерий Чернодымов, 
Александр Гостев, Владимир Чернодымов, Марина Черкасова Евгения Максимова и Евгений Соломонов
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Давайте познакомимся!
 27 сентября. клубный ресторан Fusion 

Под таким девизом прошла презентация нового формата 
вечеринок, организованных клубом Fusion и агентством 
«Де ЖаВю». За вечер гости успевают познакомиться с 10-

20 представителями противоположного пола и составить 
пару. В общем, долой одиночество, давайте знакомиться! 

~ Фото, текст: Мария Кучерова. ~

С В е т С к а я  х Р О Н и к а 

Елена, Наталья и Наталья

НатальяЮлия

ИринаАнастасия

Лилия, Светлана, Надежда, Светлана

Максим и Андрей

Игорь, Владислав и Руслан

Галина и Илья

Ольга и Ольга

Анна

Екатерина, Евгения и Евгения

Николай и Ирина

Юлия

Вокалист Макс

Ирина и Ирина

Екатерина

Роман и Андрей

Светлана Ирина с новым знакомым

Николай
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Премьера ароматов
 30 сентября. Салон Atelier des Parfum» 

аромат – это миг счастья, к которому мы всегда 
возвращаемся и стремимся всю жизнь.  

Новые селективные ароматы были представлены 
ценителям в салоне Atelier des Parfums. 

~ Фото: Светлана Колоскова. Текст: Алиса Беккер. ~

С В е т С к а я  х Р О Н и к а 

Ольга, Елизавета и Анжела 

Татьяна и Лариса

Сергей Иванович

Александр

Владимир и Кристина

Ольга и Анжела

НатальяТатьяна, Павел, Виктор и Алена

КаринаНаталья и Ирэн Алена
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В Туле выбрали лучших 
бизнесменов 

 12 октября. яснополянский Дом культуры 

Определились победители регионального этапа конкурса 
«Молодой предприниматель России – 2012».

~ Фото: Екатерина Маклинова. Текст: Екатерина Белова. ~

С В е т С к а я  х Р О Н и к а 

М олодой предприниматель России» – федераль-
ный конкурс в рамках программы «Ты – пред-
приниматель». В региональном этапе приня-
ли участие около 80 молодых (от 18 до 30 лет) 
предпринимателей Тулы и области. 20 бизнес-

проектов, реализованных туляками, прошли в финал.  
В жюри конкурса вошли настоящие корифеи бизнеса, из-
вестные предприниматели, а также министры Тульской 
области Денис Тихонов и Андрей Спиридонов. Многие из 
них в течение последних месяцев проводили для молодых 
бизнесменов мастер-классы, делились опытом, учили ос-
новам ведения бизнеса.
Среди 20 бизнес-идей финалистов жюри выбрало четыре 
лучших проекта. В номинации «Успешный старт» победил 
Алексей Ефремов, создавший интернет-магазин автозап-
частей. Титул «Молодой мастер бизнеса» завоевал Сергей 

Хомяков, реализовавший идею сайта скидок. В номинации 
«Социально-ответственный бизнес» победа досталась Ми-
хаилу Лосеву, выращивающему декоративные растения. А 
в номинации «Инновационный бизнес» лучшим был при-
знан проект Михаила Панарина «Сервис-Софт» – системы 
телеметрии для промышленных объектов.
Конкурс «Молодой предприниматель России» разбит на 
два этапа: региональный и всероссийский. Подведение 
итогов на федеральном уровне состоится в декабре ны-
нешнего года.

Член жюри, управляющий 
Тульским отделением 
Сбербанка России 
Андрей Шестаков

Член жюри, гендиректор 
«Корпорации красоты Nika 
Nagel» Вероника Рубан

Предприниматель, 
участник конкурса 
Андрей Колбасинов

Член жюри, директор 
компании «Русвент» 
Галина Воробьева

Член жюри конкурса Роман 
Агибалов, гендиректор 
клуба позитивных людей 
и рекламного агентства 
«Ворота Солнца» 

Участник конкурса, 
предприниматель 
Денис Ворошнин

Член жюри конкурса 
Владимир Чипак, 
владелец сети магазинов 
отделочных материалов 

Победитель конкурса в 
номинации «Успешный 
старт» Алексей 
Ефремов, гендиректор 
ООО «EmEX-ТУЛА»

Сергей Хомяков (сайт 
Homsbox.ru), победитель 
в номинации «Молодой 
мастер бизнеса»

Михаил Лосев и его питомник декоративных 
растений победили в номинации «Социально-
ответственный бизнес»

Министр Тульской 
области Андрей 
Спиридонов

В номинации 
«Инновационный бизнес» 
победила компания 
«Сервис-Софт». На фото 
– ее представитель 
Вадим Сергеечев 

Заместитель председателя 
правительства Тульской 
области, министр 
экономического развития и 
промышленности Денис Тихонов

Самвел Аветисян, 
маркетолог

Члены жюри конкурса: предприниматель, 
инвестор Игорь Мищук и Мила Фомина, 
арт-директор «Тульского театра огня»

Бонусом для участников и гостей  
конкурса стал мастер-класс известного 
маркетолога Самвела Аветисяна, кото-
рый придумал бренды «Дарья», пиво 

«Т», «Эльдорадо», «Техносила» и др.
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ингредиенты: ром 40 мл, листья 
лайма, биттер ангостура 2 капли, сироп агавы 7,5 мл, 
цитрусовый ликер на основе коньяка 7,5 мл, игристое вино 80 мл. 

1 в смесительный бокал 
кладем два листочка лай-
ма, наливаем  40 мл  рома.

4 добавляем лёд двойной 
заморозки, перемешива-
ем  25 раз. 

2 обратной стороной  
барной ложки разминаем 
листья.

5 процеживаем и добавля-
ем еще 30 мл игристо-
го вина. 

3 добавляем сироп агавы, 
биттер, цитрусовый ликер 
и 50 мл игристого вина.  

6 подаем с голубым сыром 
и красной икрой, приправ-
ленными сиропом агавы.

КОКтей�ь 
иЗ арХивОв КГБ
« B a c a r d i  L e g a c y-2 0 12 »  –  Э т о  б и т в а  з а  к о к т е й л ь н о е  н а с л е д и е ,  к о н к у р с  н а п и т к о в  с  и с т о р и е й .  с в о ю  и с т о р и ю  в  н е М 
р а с с к а з а л  и  и з в е с т н ы й  т у л ь с к и й  б а р М е н  с е р г е й  п р о к о п е Ц .  е г о  « а М а с о в а  к о к т е й л ь »  п р о ш е л  в  п о л у ф и н а л  б и т в ы . 

К ак бармен я не мог обойти 
стороной внимание к дринк-
культуре создателей бонди-
аны. По поводу коктейлей у 
Бонда в исполнении Конне-

ри, Мура, Далтона и Броснана всегда 
был изысканный вкус. Агент 007 пред-
почитал сухие коктейли, но на Гавайях с 
удовольствием пропускал «Мохито» или  
«Тики», а на просторах Кентукки – «Мят-
ный Джулеп». Сейчас напитком агента 
считается пиво. Но кадры из «Казино Ро-
яль», где Бонд диктует бармену рецепт 
коктейля «Веспер», питают во мне на-
дежду, что режиссеры вспомнят основы.

«Амасова Коктейль» создан по мотивам 
фильма «Шпион, который меня любил». 
Анна Амасова – героиня фильма, майор 
КГБ. Когда Анна изучала досье на Бон-
да, она в первый раз встретила слово 
«коктейль». Ее заинтересовала миксо-
логия, и она решила сделать коктейль 
на основе любимого напитка. 
Формула «Амасова Коктейль» – это со-
четание сахара, крепкой основы, битте-
ра и шампанского. Изысканный, утон-
ченный напиток, поднятый, согласно 
легенде, из архивов КГБ, продолжает 
битву на «Bacardi Legaсy-2012». Жела-
ем Сергею удачи в финале!

Текст: алиса Беккер.
Фото: Сергей киреев.

чрезмерное употребление алкоголя вредит вашему здоровью
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Гуляй, веселый Октябрин!
 26 октября. Ресторан «Метрополь» 

Октябрин – это яркий праздник, который уже 
традиционно проходит в октябре в ресторане «Метрополь». 

Веселые забавы, богатые угощения, конкурсы, танцы и 
улыбки – вот оно, лучшее лекарство от осенней депрессии!

~ Фото: Сергей Киреев. Текст: Алиса Беккер. ~

С В е т С к а я  х Р О Н и к а 

Светлана и ЕленаИгорь и Светлана

Балет «Модерн»

Марина и Валентина Татьяна, Нина, Мария Маша и ее «Октябрин наутро»

Ну, кто быстрее?

Коллектив «Звуки радости»

Виктор Михайлович

Юлия и «Синьор Помидор»

Ольга и «Джек Воробей»
Любовь и  
«Парень Тыквы»

Михаил Кораблин

Надежда, Надежда, Юлия, Ирина
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- На конкурсе черлидеров было много достойных 
команд, - говорят девушки. – Но мы победили, 
потому что сильнее энергетикой, задором. И 
потому что сами занимаемся спортом!
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Конкурс черлидеров 
на Кубке «Слободы» по мини-футболу

фУтБОЛ  
и танцы
н а  т у р н и р е  « с л о б о д ы »  б ата л и и  ш л и  н е 
т о л ь к о  н а  с п о р т и в н ы Х  п о л я Х .  з а  п о б е д у 
б о р о л и с ь  и  Ч е р л и д е р ы  –  та н Ц у ю щ и е 
г р у п п ы  п о д д е р Ж к и .   п р е д с та в л я е М  в а М 
п о б е д и т е л е й :  к о М а н д у  Ч е р л и д е р о в  S c a !

З а футбольную команду SCA играют ра-
ботники одноименного предприятия в 
Советске, а танцуют девчонки из мест-
ной спортшколы. Все они по многу лет 
занимаются легкой атлетикой, художе-

ственной гимнастикой, танцами.
– У нас в спортшколе есть своя футбольная ко-
манда, – рассказывают девчонки. – Вот за них мы 
в один прекрасный момент и начали выступать. 
Черлидинг – модное направление, где в основе 
лежит спорт, хорошая физическая подготовка. А 
у нас она как раз и есть! 
Для конкурса на Кубке «Слободы» черлидеры из 
Советска подготовили сразу два танца. И если один 
выдержан в классических традициях черлидинга, 
то второй – необычный, в народном стиле, с наря-
дами в горошек и платочками вместо «пушков». 

Наградой для черлидеров-
победителей был подарок-

впечатление. Девчонки 
выбрали пейнтбол – 

экстремальное приключение, 
в котором пригодилась их 

спортивная подготовка. 
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Как мы встретились

Футбольная команда была организована на 
предприятии около 6 лет назад. Сейчас в ней 
постоянно тренируется и выступает поряд-
ка 20 человек, возраст самый разный, от 18 
до 35 лет. 
Тренируемся 1-2 раза в неделю по вечерам 
или в выходные. Мы любим футбол, это наше 
увлечение, отдых. Поэтому свободный вечер 
скорее проведем на поле, чем в ресторане 
или клубе. 

Как мы готовились

Усиленно:). По опыту предыдущих турниров 
знали, как непросто за один день сыграть 
несколько матчей. 

Основное внимание сосредоточили на обо-
роне, главной целью было не дать сопернику 
забить. У нас получилось: все 9 проведенных 
матчей наша броня была крепка:), мячи мы не 
пропускали. Все забитые в наши ворота голы 
– только по пенальти.

Как мы играли

Когда нас пригласили поучаствовать в 
«слободском» турнире, мы сразу пообе-
щали себе и организаторам: в этом году 
заберем Кубок. 
Предыдущий опыт участия в этих сорев-
нованиях не принес нам призовых мест, но 
в этом году мы решили: победа будет за 
нами. Все-таки психологический настрой 
очень многое значит, пожалуй, не меньше 

физической подготовки и игрового опыта. 
Стремясь к вершине, главное – не останав-
ливаться и не смотреть назад. И все полу-
чится!  

Как мы победили 

На нынешнем турнире было много сильных 
команд. Но у нас играющий тренер, кото-
рый по ходу встречи корректировал такти-
ку игры, и мы своего добивались. Не уступи-
ли ни в одном матче, а в финале выиграли 
по пенальти. 
Собираемся ли на «слободской» турнир в 
следующем году? Пригласят – с удоволь-
ствием. Если нас не побоятся пригласить – 
потому что мы не намерены никому уступать 
победу:).

П о б е д и т е л ь  ф у т б о л ь н о г о  т у р н и ра  « С л о б о д ы » : 

«Мы пришЛи 
ЗаБрать КУБОК!»

н а  к у б к е  « с л о б о д ы »  п о  М и н и - ф у т б о л у  в  6  и з  9  с ы г р а н н ы Х  М ат Ч е й  о н и  н е  п р о п у с т и л и  н и  о д н о г о  М я Ч а  в  с в о и  в о р о та . 
« н е п р о б и в а е М а я »  к о М а н д а  « щ е к и н о а з о т»  з а н я л а  п е р в о е  М е с т о  –  п о т о М у  Ч т о  ш л а  н а  т у р н и р  т о л ь к о  з а  п о б е д о й .

Текст: алиса Беккер.
Фото: андрей Варенков.

Психологический 
настрой очень 

многое значит, по-
жалуй, не меньше 
физической под-

готовки и игрового 
опыта. Стремясь к 
вершине, главное – 
не останавливаться 
и не смотреть назад. 

И все получится!  

Футболисты из команды 
«Щекиноазот» намерены и в 
следующем году претендовать на 
победу в «слободском» турнире. 
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Такие девушки, как звезды...
 19 октября. клубный ресторан Fusion 

конкурс красоты и таланта «Мисс «Модный город» 
набирает обороты! Для поиска новых участниц мы решили 

отправиться в один из клубов города. Любая девушка 
могла подойти к фотографу и попасть в отборочный этап 
конкурса. Возможно, именно одну из них и ждет победа!

~ Фото, текст: Мария Кучерова. ~

С В е т С к а я  х Р О Н и к а 

Ольга, Денис, Александр, Дмитрий

Влюбленная параЕкатерина

Алла и Алексей

Маша и Оксана

Дарья и Антон

Олеся Митина и ее парикмахер

Илья Киндеев

Кристина и Алла

Ольга Мельникова

Отдай свой голос 
за понравившуюся 

участницу конкурса 
до 18 ноября 2012 г.
http://bit.ly/SdjwDe
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 «Мисс Тула – 2012» 
 25 октября. концертный зал филармонии 

Восемнадцать ярких, умных, красивых девушек прошли жесткий 
кастинг и стали финалистками шестого областного конкурса 

красоты «Мисс тула – 2012».

~ Фото: Сергей Киреев. Текст: Лариса Тимофеева. ~

С В е т С к а я  х Р О Н и к а 

Э тот праздник участницам и зрителям подарил главный органи-
затор – модельно-артистическое агентство «Линда». Конкурс 
«Мисс Тула» – официальный отборочный тур национального 
конкурса «Мисс Россия». Победительнице предстоит защи-
щать честь нашего города на Всероссийском уровне. В состав 

жюри конкурса «Мисс Тула» вошли советник мэра по культуре, художе-
ственный руководитель шоу-балета «Рэмикс» Ольга Чекмазова, стилист 
с мировым именем Владимир Зорин, известный скаут Алексей Васильев 
(открывший топ-модель Наталью Водянову) и другие. Многие участни-
цы конкурса получили титулы, призы и подарки от спонсоров. И абсо-
лютно все – потрясающий, ни с чем не сравнимый опыт и яркие эмоции. 

Скрипач-виртуоз 
Остап Альтман

Ведущий конкурса Стас 
Даньшин и Татьяна 
Белякова (кафе «Лимон»)

Детский показ  
от Children SalonТанцевальный подарок зрителям от всех участниц конкурса

Дефиле одежды 
от магазина Elis

Участница конкурса Екатерина 
Гаджиева на меховом дефиле 
от салона «Наполи» Дефиле вечерних платьев

Лариса Чистова,  
сеть салонов мехов и кожи «Наполи»

«Мисс Тула - 2012» Мария Трусова

Алла Бурлина, 
агентство «Линда»

Юлия Етова,  
«Первая вице-мисс» 

Елена Колтунова, 
ТК «Парадиз»

Магсуд Мамедов, ресторанный 
комплекс «Аида»

Ольга Корнеева, 
«Вторая вице-мисс» 

Сергей Полянский
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тула, пос. иншинский, 23.
тел. 8-920-770-05-05.

www.inshinka-spa.ru, vk.com/inshinkaspa

Cауна  
Inshinka SPA

с 9.00 до 16.00 ..............................................1300/1200 руб. (с 3-го часа)
с 16.00 до 9.00 ..............................................1700/1500 руб. (с 3-го часа)
финская сауна, хаммам, 12-м бассейн с гидромассажем. бес-
платно: веники, банные принадлежности, ароматы, спутни-
ковое тв, караоке, чайная церемония с элитным чаем Mlesna.
Акция в ноябре! бутылка шампанского в подарок при каж-
дом посещении сауны!

ооо «пантеон»

Классическая сауна и ЛЮКС-сауна. бассейны (1,5*6м) с гидро-
массажем и противотоком. комплекты для бани. полы с подо-
гревом, купель, ушат. веники, комната отдыха. тв спутниковое, 
холодильник. Чайная церемония. стоимость 900 и 1100 рублей.

VIP-сауна (до 20 чел.). бассейн (12*7м). комната отдыха со спут-
никовым TV. теплый гранитный лежак. полы с подогревом. карао-
ке, посуда, холодильник. самовар, чай, сахар. стоимость 2500 час.

тула, ул. каракозова, 71, тел.: 41-80-80, 
41-90-60. www.wellness-tula.ru 
режим работы: круглосуточно.

Сауны велнесс-
центра N-ergo

зао «автомаг»

Цены действительны с 7.11.2012 по 30.11.2012. 
Подробности по тел.





тула, Мясново, ул. нижняя студенка, 51, 
тел.: 8-920-747-61-97, 8-905-114-33-33.

режим работы: круглосуточно.

Баня  
«На Студенке»

будни и до 17.00 ............................................................................... 800 руб./час
с 17.00 и в выходные ..................................................................... 900 руб./час

˜ 2 бани на дровах, бассейн 6х4, банные принадлежности, 

˜ бильярд, кафе, спутниковое тв,  чайная церемония, 

˜ живописное, удаленное от города место, 

˜ гостиничные номера класса люкс, охраняемая парковка. 

Баня

ип Чувилев М.в.

Т еория о том, что баня с сауной – это 
своеобразный храм здоровья, мно-
жество раз подтверждена практи-
кой. Поэтому, если слякотная осень 
отобрала тепло, а яркость красок 

природы сменила на унылую серость, все-
лив в сердца печаль и грусть, попробуйте 
противостоять плохому настроению, изве-
дав все прелести похода в сауну.  Сауна «на-
полняет» своих почитателей энергией. Она 

расслабляет, снимая стресс и нервные рас-
стройства. При этом улучшаются аппетит и 
сон, повышается работоспособность. Орга-
низм становится более выносливым, укре-
пляется иммунитет.
Жар сауны «подталкивает» организм к ак-
тивной выработке белых кровяных телец. 
Вредные вирусы и бактерии в жаркой среде 
сауны погибают. При этом опять «выигрыва-
ет» иммунная система человека.

Преодолеть осенне-зимнюю хандру помогут 
и «сопутствующие» банные процедуры – аро-
матерапия и чайная церемония. Запаситесь 
перед походом в сауну эфирными маслами 
и травяными чаями: первые в жаре парилки 
быстро распространятся по организму, бла-
готворно воздейстуя на дыхательную систе-
му. А чай восстановит водный баланс в ор-
ганизме и поможет либо успокоиться, либо 
взбодриться – в зависимости от набора трав. 

СаУна – �еКарСтвО От ОСени!
г л у б о к у ю  о с е н ь  н е  з р я  н а з в а л и  « у н ы л о й  п о р о й » :  д о Ж д и ,  Х о л о д а ,  с е з о н н а я  д е п р е с с и я .  п о г о д а  н а М  н е п о д в л а с т н а ,  

а  в о т  н а с т р о е н и е  –  о Ч е н ь  д а Ж е !  М о щ н о е  л е к а р с т в о  о т  Х а н д р ы  –  с а у н а :  о н а  д а е т  с т о л ь к о  с и л  и  п о з и т и в а ,  
Ч т о  н и к а к а я  о с е н ь  у Ж е  н е  с т р а ш н а ! 
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Тула, пр. Ленина, 85, оф. 205 (здание 
бывшего ликероводочного завода).
Тел. 790-760. www.delta-tur.net  

Туристическое агентство  
«АэропорТ»

Новый год по суперценам! 
последние места! 

 Дешевле праздновать только дома!
кипр .....................................................................................от 17 000 руб.
латвия ................................................................................от 19 000 руб.
Эстония............................................................................. от 20 000 руб.
италия .................................................................................от 17800 руб.
скандинавия (круизы) .............................................от 11000 руб.

Тула, Красноармейский пр., 19-а, 
тел.: 55-45-00, 55-43-40,  
8-953-424-44-11. www.airport-tula.ru

Туристическое агентство  
«ДеЛьТА Тур» 

С прихоДом зимы ЛеТо Не зАКАНчивАеТСя!

я хочу НА СоЛНыШКо!!!
Марокко 4* (питание aL) ......................................от 25 000 руб.
таиланд, о. пхукет 4* (нв) ...................................от 30 000 руб.
Мексика 4*(питание aL)  ......................................от 50 000 руб. 
А я хочу НА ЛыЖи!!!
курорты европы 4* (питание нв) ...................от 25 000 руб.

Где бы вСТреТиТь НовыЙ ГоД? мы подскажем, где! 

Туристическое агентство  
«КеНГуру»

стартуем в Новый год!
Альпийская сказка – нг на горнолыжных курортах 
болгарии, австрии, франции, италии. ..............от 16000 руб.
в гостях у Деда мороза – резиденция деда Мороза в 
финляндии, великом устюге, подмосковье от 1000 руб.
из зимы в лето:  
Мексика,  доминикана,  египет ..................................от 15000 руб.
Визы, ж/д, авиабилеты.
туры в рассрочку и кредит (Банк «Траст-кредит»).

Тула, ул. Первомайская, 35, офис 03. 
Тел.: (4872) 25-04-04, 8-920-765-04-04,  

8-903-845-04-04.

О
О

О
 «

Ке
нг

ур
у»

Андрей Ревко,  
директор туристического  

агентства «Кенгуру»

в ГОСтяХ 
У СКаЗКи

н о в ы й  г о д  у Ж е  н е  з а  г о р а М и !  и  п о р а  з а д у М ат ь с я  о  т о М , 
к а к  е г о  п р о в е с т и .  о т л и Ч н о й  а л ьт е р н ат и в о й  Ж а р к и М 
с т р а н а М  М о Ж е т  с тат ь  п у т е ш е с т в и е  в  с к а з к у,  н а  р о д и н у 
з н а М е н и т о г о  в о л ш е б н и к а  д е д а  М о р о з а .  к т о  р е б е н к о М  н е 
М е Ч та л  с  н и М  п о з н а к о М и т ь с я ?  с а М о е  в р е М я  п о д а р и т ь  с е б е 
б и л е т  в  д е т с т в о ! 

Р одиной Деда Мороза 
стал Великий Устюг. Там 
открыт офис Деда Мо-
роза, куда входят трон-
ный зал, музей, мастер-

ские, почта и сувенирная лавка. 
У вас будет возможность побе-
седовать и сфотографироваться 
с Дедушкой Морозом в тронном 
зале, отправить праздничные от-

крытки родным и друзьям с пе-
чатью и автографом волшебника, 
приобрести сувениры или само-
стоятельно изготовить поделку 
в мастерской. 
Чтобы познакомиться с зару-
бежным братом нашего Моро-
за, нужно поехать в Финляндию. 
В этой стране проживает сам 
Санта-Клаус. Парк развлечений 
SantaPark расположен на Север-
ном полярном круге в пяти кило-
метрах к северу от города Рова-
ниеми. Парк вырублен в гранит-
ной скале пятнадцать лет назад.
В огромной пещере находится 
кабинет Санты, мастерская, где 
гномики готовят подарки к Рож-
деству и Новому году, концертная 
площадка, кафе. Малыши смогут 
покататься на волшебном поезде 
и изготовить сувениры.

О
О

О
 «

Ко
ла

н»
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Туристическое агентство  
«рио» 

Новогодние туры..................от 4400 р.
египет .............................................................................................12000 р
вьетнам .........................................................................................23000 р
оаЭ .....................................................................................................8000 р.
Чехия ..............................................................................................14000 р.
доминикана ..............................................................................31700 р.
горные лыжи ..............................................................................9300 р.
таиланд ........................................................................................18800 р.

Тула, ул. Советская, 60-а, оф. 303,  
т.: 305-444, 307-622;  
ул. Фрунзе, 24, т.: 30-50-30, 307-400. 
www.riotula.ru 
Требуется менеджер

И
П

 Г
ре

бн
ев

а 
А

.Ю
.

Туристическая компания 
Sun dalI  

Таиланд .......................... от 18000 руб.
впервые в туле! Мы работаем по системе «Чип трип»! 
уникальные туры, которые лежат от 15 минут (супер-
цена) до 3 дней (разумная цена), – мы бронируем их 
для вас ! Хотите «поймать» тур, не приезжая в офис, – 
оставьте залог 50%, не оставили залог – приезжайте в 
офис. Мы в постоянном поиске и можем на месте найти 
что-то похожее!!!

Тула, ул. Первомайская, 5/пр. Ленина, 67. 
Тел.: 55-00-35, 950-920-50-00.

Туристическое агентство  
«1001 тур»  

Только лучшие воспоминания от отдыха!

египет (27.12.12) 7 дн., aLL .......................................... 18800 руб.
Чехия (27.12.12) 8 дн., вв ..............................................20800 руб.
финляндия (28.12.12) 7 дн., вв .................................22000 руб.
оаЭ (28.12.12) 8 дн. HB .................................................... 27430 руб.
австрия ( 28.12.12) 8 дн., вв .......................................38240 руб.
таиланд (28.12.12) 9 дн., вв .........................................51800 руб.
доминикана (28.12.12) 10 дн., aLL ..........................68300 руб.
Мальдивы ( 29.12.12) 8 дн., FB ..................................74400 руб.

Тула, пр. Ленина, 46, оф. 506, 
тел.: 32-55-00, 32-56-85. 

О
О

О
 «

Эт
ал

он
-т

ур
»

Агентство  
Coral travel 

НовоГоДНие Туры .......... от 16250 руб.
новый год – праздник особый, пронизанный детской 
верой в деда Мороза и твердым убеждением в том, 
что 1 января – начало кардинальных перемен в жизни. 
знаете старую присказку: как новый год встретишь, так 
его и проведешь? Мы в это верим! поэтому поможем 
вам покинуть знакомые пенаты и отправиться на зим-
ние праздники за границу, купив путевку от надежных  
туроператоров, чтобы не испортить себе сказку.

Тула, ул. Путейская, 5, тел. 70-32-20.

О
О

О
 «

А 
Тр

ан
с 

Ту
р»

Туристическое агентство  
«уЛеТАЙ»

12.01 австрия, Майрхофен ........................................от 16 000 р.

14.01 болгария, банско ..............................................от 15 000 р.

12.01 андорра, вал норд ............................................от 17 500 р.

12.01 италия, валь гардена .....................................от 20 000 р.

19.01 франция, Мерибель ..........................................от 24 500 р.

горнолыжные туры – для новичков и профессионалов. 
для семей с детьми и пар. Мы бронируем апартаменты 
для компании, лыжные школы для взрослых и детей (от 
3 лет), скипассы, экскурсии, индивидуальные трансферы.

Тула, пр. Ленина, 31, офис 3, 
тел. (4872) 79-19-10, факс 30-85-75. 
E-mail: yletai@bk.ru www.yletai71.ru

в великом устюге дей-
ствует Музей новогодней и 
рождественской игрушки. 
в нем представлена боль-
шая коллекция ёлочных 

украшений отечественно-
го производства. такого 

количества одновременно 
наряженных ёлок вы, на-

верное, никогда не видели. 
но ёлочки особенные, по-

тому что каждая украшена 
игрушками определён-
ного времени: начала XX 

века, 1930-х, 1940-х, 1950-х 
годов…
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Н овый год… Искря-
щийся снег за ок-
ном, наряженная 
елка, салат «Оли-
вье» и шампан-

ское – знакомый, любимый, но 
уже приевшийся сценарий! А 
как встретить праздник по-
новому? Есть идея: давайте 
отправимся в санаторий!

Это уникальная возможность 
совместить приятное с полез-
ным. Звон бокалов шампан-
ского и вспышки бенгальских 
огней на фоне звёздного неба, 
чистый загородный воздух, 
уютные номера и приятные ле-
чебные процедуры вернут ду-
ше радость, а телу – здоровье. 
Не зря говорят – «как Новый 
год встретишь, так его и про-
ведешь». В санатории можно 
зарядиться жизненной энер-
гией на весь грядущий год, и 
тогда уж точно никакая хворь 
ближайшие 365 дней вас не 
одолеет. 
Расслабляющий массаж и ван-
ны с целебными добавками 
успокоят нервную систему, за-
ставляя забыть обо всех про-
блемах и заботах. Оздорови-
тельные процедуры помогут 
вздохнуть свободнее, прида-
дут легкость движениям, за-
ставят сердце биться ровнее. 

Та, другая жизнь, в бешеном 
темпе станет казаться лишь 
тревожным сном. Сама приро-
да позаботится о здоровье ва-
шей души и тела. 

Кто в Новый год не любит вкус-
но и досыта поесть? Ведь су-
ществует поверье – чем богаче 
новогодний стол, тем удачнее 
будет год. Различные блюда из 
самых полезных продуктов по-
радуют любителей вкусно и с 
пользой поесть, не перегружая 
при этом свой желудок. А вдо-
воль наевшись, нагулявшись, 
наигравшись в снежки и зага-
дав желание под самой боль-
шой елкой, вы уснете богатыр-
ским сном. 

Приобрести путёвки на Но-
вый год в санаторий – значит 
позволить себе заслужен-
ный отдых в этот праздник. 
Отдых, а не покупку продук-
тов, готовку, сбор гостей, мы-
тье посуды… Зачем тратить 
свои силы, когда хочется по-
настоящему отдохнуть ду-
шой? Спящие деревья, запах 
хвои и ничем не нарушаемая 
тишина – абсолютное спокой-
ствие природы поможет об-
рести умиротворение и при-
вести в порядок мысли. И с 
новыми силами начать год с 
чистого листа!

нОвый
ГО� 
не �ОМа

Наталья Тимохина, директор 
санатория «Строитель»

А наутро вместо 
городского пейзажа 
увидите за окном 
красоту заснежен-

ных деревьев.
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нОвый
ГО� 
не �ОМа

к а Ж д а я  н о в о г о д н я я  н о Ч ь  п о Х о Ж а  
н а  п р е д ы д у щ у ю ?  п о п р о б у й т е  с М е н и т ь 

М е с т о !  н а п р и М е р ,  
п р о в е с т и  3 1  д е к а б р я  в  п у с т ы н е ,  

с т а р и н н о М  з а М к е  и л и  н а  о с т р о в е  в 
о к р у Ж е н и и  п а л ь М ,  п о д н я в  б о к а л ы 
с  ш а М п а н с к и  и  з а г а д а т ь  Ж е л а н и е , 
к о т о р о е  н е п р е М е н н о  и с п о л н и т с я !

ОАЭ
Что может быть радикальнее, 
чем Новый год в пустыне? Про-
вести ночь в гостях у бедуинов, 
покататься на лыжах по песку 
или добраться на джипе до из-
умрудного оазиса мечтает каж-
дый путешественник. Новый 
год в Эмиратах хорош всем: ро-
скошные шоу, праздничные ин-
терьеры – новогодний праздник 
царит повсюду. Кроме того, в са-
мом начале нового года в Дубае 
проходит всемирно известный 
Торговый фестиваль, который 
длится не меньше месяца!

Таиланд 
Новый год в Таиланде – это на-
стоящая экзотическая сказка! 
Зажигательные шоу и диско-
теки на курортах, чистейшее 
море и белый песок на пляжах, 
яркие огни и краски Бангкока 
– вот что ждет тех, кто решил 
провести здесь праздники. А 
также первоклассный шопинг, 
бесчисленные достопримеча-
тельности, тропические фрукты, 
свежие морепродукты и раз-
влечения на любой вкус! 

Чехия
Кто не мечтает встретить Новый 
год по-особенному, например, в 

стенах средневекового замка, 
возле огромного пылающего 
камина, нарядившись в пыш-
ные костюмы. В Чехии вы може-
те осуществить свое желание. 
31 декабря все бары, рестора-
ны, дискотеки открыты до утра, 
повсюду звучит живая музыка.

Мексика
В Новогоднюю ночь курорты на 
берегу освещают фейерверки 
и повсюду начинаются карна-
валы. Великолепная природа, 
прекрасные пляжи и вулканы, 
богатейшая история с археоло-
гическими памятниками ацте-
ков, майя, а также множество 
райских уголков, привлекаю-
щих теплотой волн и радушием 
жителей, всё это великолепие – 
современная Мексика.

Китай 
Под Новый год вся страна на-
ряжается в красный – тради-
ционный праздничный цвет, 
отпугивающий злых духов, 
цвет солнца и радости. В мо-
настырях звонят колокола, на 
улицы городов выходят много-
метровые драконы и рычащие 
львы. Гладь водоемов рассека-
ют украшенные лодки и везде 
открыты двери маленьких  ре-
сторанчиков, где на жаровнях 
готовят свежайшую рыбу.  

Доминикана
Гостей Доминиканы ждут бо-
калы холодного шампанско-
го на берегу лазурного океана 
и экзотичные блюда, шумные 
карнавалы и зажигательные 
танцы под звездным небом. 
На Карибах умеют веселиться!

Инна Кузнецова,  
туристическое агентство 

«Интур»
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его ворсейшество
Ковры для разных интерьеров

с. 138

Живем по звездам
Астрологический прогноз на ноябрь

с. 142

афиша
Анонсы культурных и праздничных событий

с. 136

��я �орогих 
гостей
З а д а ч а  д и З а й н е р а  п р и  о ф о р м л е н и и  и н т е р ь е р а  о т е л я  –  с д е л ат ь  е г о  та к и м , 
ч т о б ы  г о с т ю  х о т е л о с ь  в о З в р а щ ат ь с я  с ю д а ,  к а к  д о м о й ,  в н о в ь  и  в н о в ь .  в 
и н т е р ь е р е  д о л ж н о  б ы т ь  в д о в о л ь  и  д о м а ш н е г о  у ю та ,  и  с т и л я ,  и  к а ч е с т в а .

С егодня, создавая гостиницу, инвесторы 
все чаще уходят от «унифицированной», 
«вечно молодой» классики и уделяют все 
больше внимания именно эмоциональ-
ной составляющей. Отель – это уже не 

просто место размещения, это некоторый мир, 
имидж, определенный статус. Поэтому и появ-
ляются отели, имеющие собственное лицо. И но-
вая гостиница «Вояж» – безусловно, одна из них.
Ее интерьер объединяет черты современно-
го стиля с его прямолинейностью, четкостью 

В интерьерах номеров – 
много простора, света и 

элементов роскоши, таких 
как кожа, светильники с 

хрусталем…

Автор проекта – Андрей Тимонин, 
мастерская интерьера 

«Черный квадрат»
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Ванная комната: строгие прямые линии и интересное 
цветовое решение. 

Номер категории VIP: нестандартная планировка, разноуровневые потолки позволили зонировать комнату  
на спальню, место для отдыха и «барное» пространство.

Гостиничный номер – это не только кровать: для комфортного 
проживания нелишним будет уютный уголок, где можно 
посидеть и почитать или поработать на компьютере.

«Зона ожидания» в холле первого этажа 
создает достойные условия для гостей, 

ожидающих заселения.  

На стойке ресепшн, как и в ряде номеров, вырезаны 
афоризмы о путешествиях. 

и элементы арт-деко, для которого харак-
терны визуальное богатство и выраженный 
праздничный характер, оригинальность и 
смелость. Очевидное достоинство – плани-
ровка с просторными номерами, в каждом 
из которых есть «мягкая» зона для отдыха, а 
в номерах категории VIP – даже барная зона 
для более неформального общения гостей 
друг с другом или со своими посетителями. 
К стилю арт-деко нас отсылает множество 
элементов, использованных в оформлении 

отеля. Это, во-первых, технологии декора-
тивной подсветки, реализованные повсе-
местно: в номерах, зоне ресепшн, кори-
дорах. Во-вторых, использование кожи в 
оформлении номеров (в изголовьях крова-
тей, обивке мебели): кожа всегда была од-
ним из материалов, характерных для арт-
деко. Наконец, роскошные светильники и 
даже геометрия пространства: например, 
сложные многоуровневые, многоступен-
чатые потолки.
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Ковер 
в интерьере

к о в р ы  п е р е ж и в а ю т  н о в ы й  в и т о к  м о д ы .  о н и  д о б а в л я ю т  т е п л а  и  у ю та  д о м у  и  с та н о в я т с я  и с т и н н ы м  у к р а ш е н и е м 
д а ж е  с а м о г о  п р о с т о г о  и  с т р о г о г о  и н т е р ь е р а .  о т т е н о к ,  р и с у н о к ,  о б ъ е м ,  ф а к т у р а  –  с е г о д н я  к о в р о в  та к  м н о г о  и  о н и 

н а с т о л ь к о  р а З н ы е ,  ч т о  и х  м о ж н о  в е л и к о л е п н о  в п и с ат ь  в  и н т е р ь е р  л ю б о г о  с т и л я  и  ц в е т о в о г о  р е ш е н и я . 

Марина  
Богданова,  

студия ковров 
ESHAFAN

Черно-белый интерьер

Беж и шоколад

Детская комната

К онтраст белого и черного – безо-
шибочная комбинация для совре-
менного жилья, и все же доста-
точно строгая: в таком интерьере 
необходимы элементы, добавляю-

щие тепла и уюта. Такой, как ковер. К совре-
менным черно-белым интерьерам идеально 
подойдут ковры белого цвета: длинноворс-
ные и гладкие, без рисунка и однотонные 
с «полосатой» или другой геометрической 
фактурой, а также черно-белые ковры с гра-
фическим орнаментом. 

Классика и арт-деко – это те интерьеры, в 
которых нужны ковры с узорчатыми орна-
ментами и цветочными рисунками. Не бой-
тесь добавлять в черно-белую гамму оттен-
ки серого, а вот черным лучше не увлекай-
тесь, чтобы интерьер не получился слишком 
мрачным.
Ну и конечно, шкуры – они просто созданы для 
черно-белых интерьеров, классических и совре-
менных! Шкура хорошо смотрится в центре ком-
наты, на диване, на полу у камина, наполняя дом 
теплом и согревая долгими вечерами…

О снова основ, любимая цветовая гам-
ма покупателей! Бежевый и корич-
невый – очень теплые, уютные от-
тенки, которые сейчас в моде. Очень 
красиво смотрятся ковры, в которых 

наряду с бежевым и шоколадным присутству-
ют оттенки нежно-розового или бледно-голу-
бого, золота и белого. Такой ковер очень ожив-
ляет спокойный  интерьер, а дополнительные 
оттенки позволяют поэкспериментировать со 
шторами, подушками, другим текстилем. Мож-
но выбрать ковер с переливающимся ворсом 

или добавлением нити люрекса: он внесет нот-
ку шика и гламура. Новинка для Тулы – коллек-
ция «Флория»: это ковры из высококачествен-
ного акрила, с оригинальными рисунками и 
интересным рельефом. Такие ковры украсят 
любой современный интерьер.
Ковер, подобранный на контрасте к наполь-
ному покрытию, становится самостоятельным 
элементом интерьера. Если же вы хотите, что-
бы ковер выполнял только утилитарную функ-
цию (теплое и мягкое покрытие под ногами), 
есть смысл выбрать ковер в тон полу.

В комнате самых главных членов се-
мьи и ковры должны быть особен-
ными! Как ни покажется странным, 
здесь нежелательны натуральные 
материалы: так, например, шерсть 

слишком часто может стать причиной ал-
лергии. Оптимальным выбором будут ковры 
из высококачественной синтетики: они аб-
солютно гипоаллергенны, имеют яркие цве-
та, часто недоступные шерстяным коврам, 
и за ними очень легко ухаживать – чистить, 

мыть, ведь в детской всегда хватает уборки. 
А веселые рисунки и солнечные цвета ков-
ров специальной детской серии порадуют 
маленького хозяина или хозяйку комнаты.
В комнате подростка ковер с Микки-Мауса-
ми и другими детскими сюжетами, наверное, 
будет уже не столь уместен. А вот абстракт-
ные орнаменты, геометрические узоры, од-
нотонные ковры, в том числе с длинным вор-
сом, наверняка удовлетворят вкус разборчи-
вого хозяина. 

Fotolia/PhotoXPress.ru

Fotolia/PhotoXPress.ru
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a Овен ........................................ (21.03-20.04)

В начале месяца Овнов может потянуть на 
приключения. Конфликт в семье может сра-
ботать как катализатор для романа на сторо-
не. В этом случае вы сильно рискуете, так как 
можете окончательно разрушить свой брак. 
Финансовая ситуация сейчас не очень ста-
бильна, придется себя во многом ограничи-
вать. Не стоит затевать ничего нового,  есть 
вероятность погрязнуть в долгах. 

e Лев ................................................. (24.07-23.08)

У большинства Львов главные события но-
ября будут происходить дома и в семье. Од-
ним много волнений  доставят дети из-за 
своего конфликтного поведения в школе 
или в саду, другие будут заняты проблема-
ми родителей. На работе все сейчас спокой-
но, можно немного расслабиться. Зато лич-
ная жизнь набирает обороты. Новое знаком-
ство может обернуться страстным романом. 

i СтреЛец ........................... (23.11-21.12)

У Стрельцов в ноябре работы будет мало, 
что было бы неплохо, если бы не сказалось 
на финансовой ситуации. А в сфере личных 
отношений сейчас все хорошо и гармонич-
но. Любимый человек всегда вас поймет и 
поддержит. Но несмотря на это, Стрельцы 
будут склонны похандрить. Для вас сей-
час самое время подвести итоги уходяще-
го года. 

b теЛец.......................................(21.04-21.05)

Партнерство – самая важная тема для 
Тельцов в этот период. Сейчас наиболее 
подходящее время, чтобы поработать над 
семейными отношениями, чтобы в итоге на-
слаждаться миром в семье. В сфере финан-
сов все гармонично как никогда. Во второй 
половине месяца возможны сложности при 
общении с коллегами. Самое разумное – 
прислушаться к тому, что вам говорят.

f  Дева ................................ (24.08-23.09)

Этот месяц для Дев будет очень информа-
ционно насыщенным и интересным. Вас 
ожидает много интересных знакомств, 
встреч, мероприятий. Последняя треть ме-
сяца может принести и интересное знаком-
ство личного характера. Финансовая ситу-
ация сейчас стабильная, но позволить себе 
какие-то крупные незапланированные тра-
ты вы пока не можете.  

j КОзерОг ................ (22.12-20.01)

Ноябрь для Козерогов станет месяцем экс-
периментов: пробовать новое во всех сфе-
рах сейчас  можно безбоязненно.  Ощуще-
ние, что в вашу личную жизнь все время 
кто-то вмешивается, не будет покидать вас 
на протяжении всего месяца. Все пристают 
с советами – друзья, коллеги, родители. По-
старайтесь не втягиваться в это и прини-
мать решения самостоятельно.

c БЛизнецы ..........(22.05-21.06)

Близнецам  придется работать гораздо 
больше, чем обычно. Ваша ответственность,  
скрупулезность и внимание к мелочам бу-
дут тут очень кстати – велика вероятность  
досадных ошибок. В личной жизни наступа-
ет романтический период. Чем активнее вы 
будете проводить время в компаниях и на 
светских мероприятиях, тем больше вероят-
ность встретить свою вторую половинку.

g веСы ................................... (24.09-23.10)

Начало месяца подходит для решения 
профессиональных вопросов. Весы смогут 
справиться с любым проектом и будут мате-
риально вознаграждены. Во второй полови-
не ноября возможны путаница и недопони-
мание в общении с партнерами и клиента-
ми. В личном плане ноябрь будет для Весов 
приятным и ярким месяцем, проведенным в 
обществе любимого человека.

k вОДОЛей.............(21.01-19.02)

Для тех Водолеев, которые сумеют взять хо-
роший темп, месяц сложится очень удачно. 
Ожидаются интересные предложения, не-
ожиданные встречи, которые станут полез-
ными для вашего карьерного продвижения. 
В сфере отношений личного характера ни-
чего нового происходить не будет, предсто-
ит работа над ошибками, допущенными в 
прошлом. 

d раК................................................(22.06-23.07)

Ноябрь для Раков окажется творческим ме-
сяцем. Проявить себя как натуру креатив-
ную и тонко чувствующую вы сможете и в 
отношениях, и в обустройстве домашнего 
очага, и при выполнении профессиональ-
ных обязанностей, какими скучными бы они 
не были. Уделяйте побольше времени де-
тям, возможно, сейчас им необходимо чуть 
больше вашего контроля, чем требовалось 
летом. 

h СКОрпиОн (24.10-22.11)

Сложный месяц, ведь именно в знаке Скор-
пиона состоится солнечное затмение 13 но-
ября. В связи с этим возможны неожидан-
ные повороты событий как позитивного, так 
и негативного характера. Так что Скорпио-
нам все время придется быть начеку. В ос-
новном это касается первой половины ме-
сяца, вторая его половина пройдет гораздо 
более спокойно. Ноябрь – месяц финансо-
вых потерь, будьте осторожны в тратах. 

l рыБы ..................................... (20.02-20.03)

В ноябре Рыбы могут наконец-то рассла-
биться. Так долго откладываемый отпуск 
сейчас будет очень кстати, путешествия за 
границу обещают быть удачными. Финансо-
вая ситуация складывается неровно, воз-
можны крупные траты в начале и в конце 
месяца.  Для романтических отношений 
сейчас сложный период. Для вас может от-
крыться то, насколько у вас с партнером 
разные взгляды на жизнь. 

з в е з д н ы й  п р о г н о з  н а  н о я б р ь  п р е д с т а в л я е т  
т у л ь с к и й  а с т р о л о г  п о л и н а  б а л а ш о в а 
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